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Praktyczny poradnik dla
pacjentow oraz ich bliskich

soby, ktore doswiadczyty btedow medycznych lub naruszen
O praw pacjentaiich bliscy stajg przed szeregiem pytan o swoja
sytuacje prawna. Zwykle trudno znalez¢ na nie w jednym miejscu
rzetelng i wyczerpujaca odpowiedz.

Z tego powodu zespdt adwokatéw i radcédw prawnych skupionych
wokot Fundacji Pomocy Ofiarom Btedow Medycznych przygoto-
wat poradnik, ktéry w syntetyczny sposéb odpowiada na pyta-
nia, z ktérymi poszkodowani najczesciej zwracaja sie do prawni-
kéw. Koncentruje sie na problematyce prawa cywilnego, w tym
mozliwosci uzyskania przez poszkodowanych odszkodowania
i zado$¢uczynienia.

« Z poradnika pacjenci oraz i ich bliscy moga dowiedzie¢ sie
w szczegdlnosci:

» Jak oceni¢, czy mogto dojs¢ do btedu medycznego lub naru-
szenia praw pacjenta?

«  Jakie roszczenia przystuguja poszkodowanym oraz ich bliskim?

« Jakdochodzi¢ roszczen na drodze pozasadowej, a kiedy nalezy
skierowac sprawe na droge postepowania sadowego?

(7)



Odszkodowanie i zado$¢uczynienie za btagd medyczny oraz naruszenie praw pacjenta
Praktyczny poradnik dla pacjentéw oraz ich bliskich

« Jakimi kryteriami kieruja sie sady przy ocenie wysokosci
roszczen?

« Kto i na jakich zasadach moze uzyska¢ odszkodowanie i za-
doscuczynienie w przypadku $mierci osoby bliskiej?

« Jak oceni¢ opinie biegtego i w jakich sytuacjach zgtosi¢ do
niej zarzuty?

Poradnik ma charakter praktyczny i nie ogranicza sie do abstrak-
cyjnego opisu obowigzujacych norm. Jego autorzy, prawnicy z do-
Swiadczeniem w prowadzeniu spraw medycznych, opisuja standar-
dy wynikajace z orzecznictwa sagdowego i szeroko odwotuja sie do
literatury przedmiotu.

W pierwszym rozdziale ttumaczymy, jak w polskim prawie cy-
wilnym rozumiane s3 pojecia btedu medycznego oraz narusze-
nia praw pacjenta. Wyjasniamy tez, co oznacza odszkodowanie
i zadoscuczynienie, a takze ttumaczymy, w jaki sposéb mozna
dochodzi¢ tych roszczen. W rozdziale drugim wyjasniamy, jak
sady okreslaja wysokos¢ zados¢uczynienia przystugujacego
pacjentowi w zwigzku z krzywda spowodowana przez rozstroj
zdrowia lub uszkodzenie ciata. W trzeciej czesci poradnika opisu-
jemy, jakie roszczenia przystuguja osobom bliskim w przypadku
Smierci pacjenta, jesli pozostawata ona w zwigzku przyczyno-
wym z dziataniami lub zaniechaniami personelu medycznego.
W rozdziale czwartym wyjasniamy, kiedy i na jakiej podstawie
mozemy dochodzi¢ roszczen w zwiazku z naruszeniem praw pa-
cjenta. Wreszcie, w rozdziale pigtym ttumaczymy, jaka jest rola
dowodu z opinii biegtego w sprawach medycznych i w jakich
przypadkach sady moga ja odrzucic.

(8)
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Chociaz poradnik nie zastapi konsultacji z kompetentnym prawni-
kiem, moze da¢ pokrzywdzonemu szerokie wyobrazenie na temat
jego sytuacji prawnej i przystugujacych mu $rodkéw prawnych.

Radca prawny dr Tymoteusz Zych

Warszawa, czerwiec 2023 r.

(9)
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Rozdziat 1

Dochodzenie roszczen
cywilnoprawnych w zwigzku
z btedem medycznym lub
naruszeniem praw pacjenta:
podstawowe pojecia

i Sciezki postepowania

Adw. Agnieszka Bednarek

zwiazku z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych - niezaleznie
Wod faktu, czy Swiadczenia sa ambulatoryjne, czy udzielane
w zwigzku z hospitalizacja - moze dojs¢ do zdarzen, ktoére spowo-
duja wystapienie po stronie pacjenta roszczen cywilnoprawnych
wobec podmiotu leczniczego, zaréwno wynikajacych z naruszenia
praw pacjenta statuowanych przepisami ustawy z dnia 06.11.2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2022 r. poz.
1876) (dalej: ,u.p.p.”), jak i dochodzonych bezposrednio na podsta-
wie przepiséw ustawy z dnia 23.04.1964 r. - Kodeks cywilny (Dz. U.
22022 r. poz. 1360) (dalej: ,k.c.”).

(10)
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1. ,Btad medyczny”

Podstawe faktyczna odpowiedzialnosci podmiotu leczniczego
moze stanowi¢ w szczeg6lnosci wystapienie zdarzenia kwalifiko-
wanego jako tzw. ,btad medyczny”, obejmujacego co do zasady
zachowanie (dziatanie/zaniechanie) personelu medycznego nie-
zgodne ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej w zakresie
postepowania diagnostycznego lub terapeutycznego, skutkujace
wystgpieniem po stronie pacjenta uszkodzenia ciata, rozstroju
zdrowia, zakazenia, badz Smierci. Do katalogu zdarzen potencjal-
nie podlegajacych zakwalifikowaniu jako tzw. ,btad medyczny”
naleza m. in.:

«  zakazenie pacjentabiologicznym czynnikiem chorobotwoérczym,

« opbdznienie diagnozy/niewtasciwa diagnoza, ktére spowodo-
waty opdznienie we wdrozeniu wtasciwego leczenia badz za-
stosowanie nieprawidtowej terapii, skutkujace pogorszeniem
stanu zdrowia pacjenta,

+ niewtasciwe zastosowanie produktu leczniczego lub wyrobu
medycznego'.

Od personelu medycznego oczekuje sie zachowania nalezytej sta-
rannosci, w tym od lekarza wymaga sie starannosci podwyzszonej,
ponad przecietna, z uwagi na profesjonalny charakter jego dziatan
i ich przedmiot — zdrowie i zycie ludzkie. Zgodnie z ugruntowa-
nym w judykaturze stanowiskiem, w przypadku wykwalifikowa-
nego personelu medycznego nie chodzi o starannos¢ wyzsza od

1 M. Nesterowicz, Prawo medyczne. Komentarze i glosy do orzeczeri sgdowych, wyd. 3, Warszawa
2017, s. 34.

(11)
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przecietnej wymaganej dla podobnego personelu medycznego,
ale o wysoki poziom przecietnej starannosci, z uwzglednieniem
kryteriéw starannosci zawodowej2.

Celem ustalenia nieprawidtowosci w postepowaniu personelu
medycznego - jako punkt odniesienia okresli¢ nalezy obiektyw-
ny i abstrakcyjny wzorzec dobrego specjalisty, niezalezny od in-
dywidualnych wtasciwosci sprawcy, w tym doswiadczenia, kwa-
lifikacji, czy predyspozycji. W okolicznosciach identycznych jak
w przypadku konkretnego stanu faktycznego, wykaza¢ nalezy, ze
wzorcowy specjalista — przy zachowaniu nalezytej starannosci,
wykorzystaniu wszelkich mozliwych metod - uniknatby zarzuca-
nych mu btedéw medycznych, a staranne i zgodne z aktualnymi
wskazaniami wiedzy medycznej postepowanie personelu medycz-
nego pozwolitoby unikna¢ ww. nieprawidtowosci kwalifikowanych
zaréwno jako tzw. ,btedy medyczne”. Tym samym wykazaé nalezy,
ze postepowanie personelu medycznego byto obiektywnie nie-
zgodne ze wskazaniami wspétczesnej wiedzy medycznej i miato
charakter zawiniony, wing bowiem jest takze ignorancja, brak
wiedzy, czy kompetencji.

2. Naruszenie praw pacjenta

Do katalogu praw pacjenta statuowanych ustawg z dnia 06.11.2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1876) zgodnie z katalogiem i systematyka ustawowa naleza
w szczegolnosci:

2 Zob.:wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10.02.2010 r., sygn. akt V CSK 287/09, SIP LEX nr 786561; wyrok
Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z dnia 25.11.2019 r., sygn. akt | ACa 197/18, SIP LEX nr 2877562.
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0dszkodowanie i zado$¢uczynienie za btad medyczny oraz naruszenie praw pacjenta
Praktyczny poradnik dla pacjentéw oraz ich bliskich

prawo do $wiadczen zdrowotnych;

prawo do informacji;

prawo do zgtaszania dziatan niepozadanych produktow
leczniczych;

prawo do tajemnicy informacji z nim zwigzanych;

prawo do wyrazenia zgody na udzielenie Swiadczen
zdrowotnych;

prawo do poszanowania intymnosci i godnosci pacjenta;
prawo do dokumentacji medycznej;

prawo do zgtoszenia sprzeciwu wobec opinii albo orzeczenia
lekarza;

prawo do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego;
prawo do opieki duszpasterskiej;

prawo do przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie.

Jednak w kontekscie dochodzenia roszczen zwigzanych z wystapie-
niem tzw. ,btedéw medycznych”, wywies¢ i zwréci¢ uwage nalezy
na nastepujace prawa pacjenta:

prawo do $wiadczen zdrowotnych odpowiadajacych aktualnej
wiedzy medycznej;

prawo do Swiadczen zdrowotnych udzielanych z nalezytg sta-
rannoscia przez podmioty udzielajace swiadczen zdrowotnych.

W przypadku obu z ww. praw pacjenta, tj. prawa pacjenta do
Swiadczen zdrowotnych odpowiadajacych aktualnej wiedzy
medycznej oraz prawa do swiadczen zdrowotnych udzielanych
z nalezyta starannoscia przez podmioty udzielajace Swiadczen
zdrowotnych - prawa te w ogo6lnosci oznaczaj3, ze usprawiedli-
wionym jest oczekiwanie od personelu medycznego podjecia,

(13)
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wdrozenia i kontynuowania takich proceséw diagnostycznych
lub terapeutycznych, ktére przy zachowaniu aktualnego stanu
wiedzy i zasad starannosci gwarantowaé powinny przewidywalny
efekt w postaci wyleczenia, czy poprawy stanu zdrowia, jednak
w zadnym wypadku nie powinny skutkowa¢ narazeniem pacjenta
na pogorszenie stanu zdrowias.

3. Roszczenia cywilnoprawne

Co do zasady podmiot leczniczy - w tym lekarz lub zaktad leczni-
czy - ponosza cywilnoprawng odpowiedzialnos¢ za szkody wyrza-
dzone pacjentowi, a w razie $mierci pacjenta - osobom bliskim,
na zasadzie winy. Odpowiedzialno$¢ moze by¢ zaréwno deliktowa
(wynikajaca z czynu niedozwolonego), jak i kontraktowa (wyni-
kajaca z umowy). W podobnych przypadkach mozliwy jest zbieg
odpowiedzialnosci kontraktowej z deliktowa, albowiem szkoda
na osobie powstata wskutek niewykonania lub nienalezytego
wykonania zobowiazania, zawsze stanowi czyn niedozwolony®.

Najczesciej spotykane - i zarazem skutecznie podnoszone -
w zwigzku z wystapieniem zdarzen kwalifikowanych jako tzw. ,bte-
dy medyczne” zadania obejmuja w szczego6lnosci:

«  zadoscuczynienie (na podstawie art. 445 § 1 k.c. w zw. z art.
444 §1k.c.),

3 Por.: Postanowienie Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 03.07.2019 r., sygn. akt | CSK 45/19,
SIP Legalis nr 1967568.

4 M. Nesterowicz, Prawo medyczne. Komentarze i glosy do orzeczeri sqgdowych, wyd. 3, Warszawa 2017, s. 29.

Zob.: wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie - VI Wydziat Cywilny z dnia 11.08.2017 r., sygn. akt
VI ACa 602/16, SIP Legalis nr 1789070; zob. tez: wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdarisku - V Wydziat
Cywilny z dnia 23.09.2021 r., sygn. akt V ACa 242/21, SIP Legalis nr 2654050.
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+ odszkodowanie (na podstawie art. 444 § 1k.c.),
- rente (na podstawie art. 444 § 2i 3 k.c.),

W zwigzku z przypadkami naruszenia praw pacjenta usprawiedliwio-
nym moze okazac sie zadanie:

+  zados$cuczynienia (na podstawie 448 k.c. w zw. z art. 4 ust. 1
u.p.p.).

Celem skutecznego dochodzenia roszczen cywilnoprawnych od
podmiotu leczniczego zasadniczo konieczne jest wykazanie pod-
stawowych przestanek odpowiedzialnosci, w tym:

- zachowania sprawcy (dziatania/zaniechania);

«  szkody/krzywdy;

+  zwiazku przyczynowego pomiedzy zachowaniem sprawcy po-
legajacym na dziataniu/zaniechaniu a powstaniem szkody/
krzywdys.

W sprawach wynikajacych z tzw. ,,btedu medycznego” oraz - od-
powiednio — przypadkéw zawinionego naruszenia praw pacjenta,
konieczne jest zatem wykazanie w szczeg6lnosSci nastepujacych
okolicznosci:

« w przypadku roszczenia o zasadzenie zados¢uczynienia
w zwigzku z tzw. ,btedem medycznym™:

6 Por.:|. Dtugoszewska-Kruk, Art. 415 [w:] M. Zatucki (red.), Kodeks cywilny. Komentarz, Wyd. 3, SIP
Legalis 2023; pkt | ppkt 2.
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- zachowania sprawcy - wystapienia zdarzenia kwalifikowane-
go jako tzw. ,btad medyczny”;

- wystapienia uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia oraz
wystapienia krzywdy (niemajatkowej) wywotanej uszko-
dzeniem ciata lub rozstrojem zdrowia wynikajacym z za-
chowania sprawcy;

- wystepowania adekwatnego zwigzku przyczynowo-skutko-
wego pomiedzy zachowaniem sprawcy - zdarzeniem kwali-
fikowanym jako tzw. ,btad medyczny” a uszkodzeniem ciata
lub rozstrojem zdrowia oraz krzywda;

«  wprzypadku roszczenia o zasadzenie odszkodowania w zwigz-
ku z tzw. ,btedem medycznym”™:

- zachowania sprawcy - wystapienia zdarzenia kwalifikowa-
nego jako tzw. ,btad medyczny”;

- wystapienia uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia oraz
wystapienia szkody (majatkowej) wywotanej uszkodze-
niem ciata lub rozstrojem zdrowia wynikajacym z zacho-
wania sprawcy;

- wystepowania adekwatnego zwiazku przyczynowo-skutko-
wego pomiedzy zachowaniem sprawcy - zdarzeniem kwali-
fikowanym jako tzw. ,btad medyczny” a uszkodzeniem ciata
lub rozstrojem zdrowia oraz szkodg;

« w przypadku roszczenia o zasadzenie renty w zwigzku z tzw.
.btedem medycznym”:

- zachowania sprawcy - wystapienia zdarzenia kwalifikowa-
nego jako tzw. ,,btad medyczny”;

(16)
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- wystapienia uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia oraz
wystapienia wywotanych uszkodzeniem ciata lub rozstrojem
zdrowia okoliczno$ci powodujacych catkowitg albo czesciowa
utrate zdolnosci do pracy zarobkowej, badz zwigkszenie sie
potrzeb albozmniejszenie widokéw powodzenia na przysztos¢;

- wystepowania adekwatnego zwigzku przyczynowo-skutko-
wego pomiedzy zachowaniem sprawcy - zdarzeniem kwali-
fikowanym jako tzw. ,btad medyczny” a uszkodzeniem ciata
lub rozstrojem zdrowia oraz ww. okolicznosciami w sfe-
rze majatkowej usprawiedliwiajacymi zasadzenie renty;

« w przypadku roszczenia o zasadzenia zadosc¢uczynienia
w zwigzku z naruszeniem praw pacjenta:

- wystapienia zachowania sprawcy - przypadku zawinionego
naruszenia praw pacjenta;

- wystapienia krzywdy (niemajatkowej) wynikajacej z naru-
szenia praw pacjenta;

- wystepowania adekwatnego zwiazku przyczynowo-skut-
kowego pomiedzy naruszeniem praw pacjenta a krzywda.

Znamienne, ze zgodnie z ugruntowanym w judykaturze stanowi-
skiem - roszczenie o zado$¢uczynienie wywodzone z naruszenia
praw pacjenta jest odrebnym roszczeniem od roszczenia o zados$¢-
uczynienie dochodzonego w zwiazku z wystapieniem tzw. ,btedu
medycznego”, przy czym w przypadku pierwszego — nie jest ko-
nieczne wystapienie szkody na osobie’.

7  Zob.:wyrok Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 27.04.2012 r., sygn. akt V CSK 142/11, SIP Legalis
nr532431; wyrok Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 03.04.2019 r., sygn. akt Il CSK 96/18, SIP
Legalis nr 1894848.
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Jednoczesnie w usprawiedliwionych okolicznosciami stanu fak-
tycznego przypadkach mozliwe jest takze skuteczne docho-
dzenie ustalenia odpowiedzialnosci podmiotu leczniczego na
przysztos¢ za skutki zdarzenia kwalifikowanego jako tzw. ,btad
medyczny”.

Przystepujac do ustalenia, czy w okolicznosciach jednostkowe-
go stanu faktycznego wystapito uszkodzenie ciata lub rozstroj
zdrowia, w szczegolnosci nalezy mie¢ na uwadze, ze uszkodze-
nie ciata obejmuje przypadki naruszenia integralnosci fizycznej
cztowieka o charakterze zewnetrznym albo wewnetrznym, zas
przez przypadku rozstroju zdrowia rozumie¢ nalezy przypadki
zaktocenia funkcjonowania jego organéw. Tytutem przyktadu
- do przypadkow naruszenia integralnosci fizycznej cztowieka
kwalifikowanych jako uszkodzenie ciata o charakterze zewnetrz-
nym zaliczy¢ mozna utrate konczyny, zas w przypadku wewnetrz-
nego charakteru naruszenia — np. ztamanie kosci, z kolei jako
rozstrdj zdrowia zakwalifikowa¢ mozna zaktécenie funkcjonowa-
nia uktadu krwionos$nego, czy nerwowego?. Niemniej jednak na
potrzeby redagowania pozwu nie jest konieczne kategoryczne
zakwalifikowanie okolicznosci danego konkretnego stanu fak-
tycznego jako uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia, jednak
powyzsze rozréznienie moze miec¢ znaczenie na etapie oceny
zasadnosci powddztwa oraz mozliwych do wykazania za pomoca
dostepnego materiatu dowodowego faktdw.

8 I Dtugoszewska-Kruk, Art. 444 k.c. [w:] M. Zatucki (red.), Kodeks cywilny. Komentarz, wyd. 3, SIP
Legalis 2023; pkt | ppkt 2.
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4. Szkoda

Traktujac w przedmiocie szkody, wskaza¢ nalezy, ze zgodnie
z brzmieniem art. 444 § 1 k.c. stanowiagcym podstawe roszcze-
nia odszkodowawczego - naprawienie szkody moze obejmowacd
wszelkie wynikte z powodu uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia
koszty, na zadanie poszkodowanego zobowigzany do naprawienia
szkody powinien wytozy¢ z géry sume potrzebng na koszty lecze-
nia, a jesli poszkodowany stat sie inwalida, takze sume potrzebna
na koszty przygotowania do innego zawodu.

Zas na zasadzie art. 444 § 2 k.c. - w sytuacji, gdy poszkodowany
utracit catkowicie lub czesciowo zdolnos¢ do pracy zarobkowej
albo jezeli zwigkszyty sie jego potrzeby lub zmniejszyty widoki
powodzenia na przyszto$¢, moze on zadac od zobowiazanego do
naprawienia szkody odpowiedniej renty.

Dochodzona tytutem odszkodowania kwota oraz katalog kosztow
kazdorazowo beda uzaleznione od okolicznosci konkretnego sta-
nu faktycznego oraz materiatu dowodowego, jednak wszystkie
z dochodzonych koszéw musza podlegac zakwalifikowaniu jako
zasadne i celowe, zaréwno co do zasady, jak i co do wysokosci®.

Koszty leczenia lub rehabilitacji podlegajace kompensacji, to
przede wszystkim koszty, co do ktérych — w Swietle aktualne-
go stanu wiedzy medycznej - zasadne jest ich zakwalifikowanie
jako potencjalnie mogacych spowodowac¢ poprawe stanu zdrowia

9  Zob.: wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi - | Wydziat Cywilny z dnia 11.06.2015 r., sygn. akt | ACa
1821/14, SIP Legalis nr 1326338; zob. tez: R. Strugata, Art. 444 k.c. [w:] E. Gniewek, P. Machnikowski
(red.), Kodeks cywilny. Komentarz, Wyd. 10, SIP Legalis 2021; pkt Il ppkt 2.
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poszkodowanego, a tym samym usuniecie szkody, albowiem pod
rozwage wzia¢ nalezy w szczegdlnosci nastepujace kryteria: (1)
prawdopodobienstwa powodzenia procedury medycznej oraz
(2) standardu $wiadczen zdrowotnych, jakich oczekiwaé¢ moze
poszkodowany'™.

W przedmiocie pierwszego z ww. kryteridow, wskazac nalezy, ze po-
niesionych wydatkéw jako podlegajacych kompensacji z géry nie
dyskwalifikuje niskie prawdopodobienstwo powodzenia zabiegu
w okolicznosciach danego stanu faktycznego (inaczej w przypadku
procedur z gory skazanych na niepowodzenie), a wydatki przezna-
czone na pokrycie przez poszkodowanego kosztéw leczenia lub
rehabilitacji, ktére okazaty sie bezskuteczne i nie doprowadzity
do poprawy stanu zdrowia pacjenta — podlegaja kompensacji".
Watpliwosc¢ zasadnie budzi kwestia kompensacji w przypadku eks-
perymentalnych procedur medycznych, wowczas kazdorazowo
konieczne bedzie zasiggnigcie opinii biegtego, w tym ustalenie,
czy istnieje sprawdzona procedura prowadzaca do analogicznych
rezultatéw oraz jakie sa szanse poprawy stanu zdrowia pacjen-
ta w przypadku zastosowania eksperymentalnej procedury™.

Natomiast w przypadku kryterium standardu swiadczen zdrowot-
nych, jakich oczekiwa¢ moze poszkodowany, w pierwszej kolejno-
sci wskazac¢ nalezy, iz odszkodowanie nie ogranicza do kosztow
zabiegéw oferowanych w ramach powszechnego ubezpieczenia

10 Zob.: P. Sobolewski, Art. 444 k.c. [w:] W Borysiak (red. tomu) [w:] K. Osajda (red.), Kodeks cywilny.
Komentarz, wyd. 30, SIP Legalis 2022; cz. B pkt | ppkt 2 ppkt 9-10.

11 Ibidem, cz. B pkt | ppkt 2 ppkt 81i10.

12 Ibidem, cz. B pkt | ppkt 2 ppkt 10.
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zdrowotnego - zaréwno w zakresie standardu®, jak i katalogu™.
Zatem sam fakt, ze dane Swiadczenie nie podlega refundacji przez
NFZ, nie dyskwalifikuje dochodzenia jego kompensaty na zasa-
dzie art. 444 § 1 k.c., poszkodowany czynem niedozwolonym po-
zostaje bowiem uprawnionym korzystania z takich form opieki
i leczenia, ktére w sposdb najbardziej efektywny rekompensuja
jego uszczerbek zwigzany z czynem niedozwolonym’, jest zatem
uprawniony do oczekiwania jak najszybszego usunigcia skutkow
zdarzenia szkodzacego, w mozliwie najlepszych warunkach, wobec
czego sam fakt oferowania w ramach NFZ okreslonej ustugi, nie
wytacza uprawnienia poszkodowanego do poszukiwania pomocy
w prywatnych placowkach™, w szczegdlnosci majac na uwadze czas
oczekiwania na realizacje ustugi”. Istotne watpliwosci powodowac
moze ocena zasadnosci kompensacji kosztéw leczenia za granica
RP, wéwczas brane pod rozwage beda w szczegélnosci nastepujace
okolicznosci: czy okreslona procedura medyczna jest stosowa-
na w Polsce, nadto czy wyposazenie lub kwalifikacje persone-
lu medycznego zagranicznej placéwki wptywaja na zwiekszenie
prawdopodobienstwa powodzenia danej procedury™. Cho¢ de-
cyzja o nieskorzystaniu ze Swiadczen oferowanych przez NFzZ, czy
o leczeniu za granicg RP automatycznie nie wyklucza poniesionych

13 Zob.:wyrok Sadu Najwyzszego - Izba Pracy i Ubezpieczeri Spotecznych z dnia 26.06.1969 r., sygn.
akt Il PR 217/69, SIP Legalis nr 14004.

14 Zob.:wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 26.11.1991r., sygn. akt Ill APr 75/91, SIP Legalis
nr32647.

15 Postanowienie Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 30.12.2021 r., sygn. akt | CSK 501/21, SIP
Legalis nr2671708.

16  Zob.: wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku - | Wydziat Cywilny z dnia 24.08.2018 r., sygn. akt
| ACa 253/18, SIP Legalis nr 1841952.

17 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Poznaniu - | Wydziat Cywilny z dnia 20.07.2021r., sygn. akt | ACa 313/20,
SIP Legalis nr 2606327.

18 Zob.:P.Sobolewski, Art. 444 k.c. [w:] W Borysiak (red. tomu) [w:] K. Osajda (red.), Kodeks cywilny...,
op. cit., cz. B pkt | ppkt 2 ppkt 12-15.
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w zwigzku z tym kosztédw z kompensacji na podstawie ww. normy
prawnej, jednak kazdorazowo zasadnos¢ ich poniesienia przez
zobowiazanego do naprawienia szkody - zaréwno co do zasady,
jak i co do wysokosci — podlega ocenie Sadu.

Na uwage zastuguje stanowisko prezentowane w judykaturze,
zgodnie z ktérym irrelewantnym dla odszkodowania pozostaje
fakt, iz poszkodowany uzyskat srodki pieniezne od osoby trzeciej,
w szczegdlnosci fundacji, albowiem co do zasady fakt dobrowol-
nego wyptacenia srodkéw poszkodowanemu przez fundacje nie
zmniejsza odszkodowania naleznego od sprawcy szkody, jako ze
stanowi nieodptatne przysporzenie na rzecz poszkodowanego,
a jego celem nie zwolnienie podmiotu odpowiedzialnego od obo-
wiazku naprawienia szkody™.

Co do zasady - w tym zgodnie z literatura przedmiotu i stano-
wiskiem ugruntowanym w judykaturze - mozliwe jest objecie
roszczeniem odszkodowawczym m. in. nastepujacych kosztow:
kosztow leczenia, w tym kosztéw poniesionych w zwigzku z ho-
spitalizacja, kosztéw ustug pielegniarskich, kosztéw lekéw, reha-
bilitacji, sSrodkéw higienicznych, kosztéw urzadzen specjalistycz-
nych, protez, sprzetu ortopedycznego, opasek ortopedycznych,
kosztéw specjalnej diety, kosztéw dojazdu do placéwek medycz-
nych w zwigzku z leczeniem, kosztéw przygotowania do zmiany
zawodu?, kosztow opieki nad pacjentem, kosztéw odwiedzin pa-

19 Zob.:wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie - | Wydziat Cywilny z dnia 17.01.2022 r., sygn. akt | ACa
1223/19, SIP Legalis nr 2687550.

20 1. Dtugoszewska-Kruk, Art. 444 k.c. [w:] M. Zatucki (red.), Kodeks cywilny. Komentarz, Wyd. 3, SIP
Legalis 2023; pkt Il ppkt 1.

(22)



0dszkodowanie i zado$¢uczynienie za btad medyczny oraz naruszenie praw pacjenta
Praktyczny poradnik dla pacjentéw oraz ich bliskich

cjenta przez osoby bliskie?', kosztu nabycia przystosowanego sa-

mochodu?, kosztéw nabycia specjalistycznej odziezy i aparatow

utatwiajacych funkcjonowanie, kosztow dostosowania mieszkania
do potrzeb poszkodowanego?.

Tytutem przyktadu - wg orzecznictwa polskich sadéw powszechnych:

prawo poszkodowanego do ekwiwalentu z tytutu zwiekszo-
nych potrzeb w postaci koniecznosci korzystania z opieki
0s0b trzecich nie jest uzaleznione od wykazania, ze pomoc
jest rzeczywiscie Swiadczona, a poszkodowany efektywnie
wydatkowat odpowiednie koszty zwigzane z opieka, nadto bez
znaczenia pozostaje fakt Swiadczenia pomocy przez cztonkdw
rodziny, warto$¢ odszkodowania z tytutu opieki nad poszko-
dowanym swiadczonej przez domownikéw lub inne osoby nie
bedace profesjonalistami powinna by¢ ustalana w wysokosci
nie nizszej niz odpowiadajacej minimalnemu wynagrodzeniu
pracownika za godzine pracy oraz nie przekraczajacej stawek
0s6b swiadczacych opieke profesjonalnie, przy uwzglednie-
niu charakteru i zakresu niezbednej opieki i zwigzanych z nia
czynnosci (przy zastosowaniu art. 322 k.p.c.)®;

21

22

23

24

Uchwata Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 22.07.2020 r., sygn. akt Il CZP 31/19, SIP Legalis
nr 2401225; wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie - | Wydziat Cywilny z dnia 11.03.2016 r., sygn.
akt1ACa1706/15, SIP Legalis nr 1446640; wyrok Sadu Apelacyjnego w Lublinie - | Wydziat Cywilny
z dnia 16.05.2022 r., sygn. akt | ACa 537/21, SIP Legalis nr 2705587.

Wyrok Sadu Najwyzszego - Izba Administracyjna, Pracy i Ubezpieczen Spotecznych z dnia
14.05.1997 r., sygn. akt 1l UKN 113/97, SIP Legalis nr 31166.

Zob.: P P.Sobolewski, Art. 444 k.c. [w:] W Borysiak (red. tomu) [w:] K. Osajda (red.), Kodeks cywilny...,
op. cit., cz. B pkt | ppkt 1 ppkt 6.

Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie - 1 Wydziat Cywilny z dnia 30.11.2021r., sygn. akt | ACa 954/20,
SIP Legalis nr 2694649.
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«  koszty zwigzane z pomoca prawng, w tym zastepstwem praw-
nym przez profesjonalnego petnomocnika w postepowaniu
likwidacyjnym, usprawiedliwione sytuacja osobista poszko-
dowanego, wymaganiami w zakresie wykazywania faktow
potwierdzajacych zasadnos¢ dochodzonych roszczen i ich
poprawnej identyfikacji pozostaja w adekwatnym zwigzku
przyczynowym ze zdarzeniem szkodzgacym i podlegaja kom-
pensacie na podstawie art. 444 § 1 k.c.?;

« roszczenie odszkodowawcze wynikajace z art. 444 § 1 k.c.
moze obejmowac wydatki zasadne i celowe co do zasady
i co do wysokosci, przy czym nie podlegaja zakwalifikowa-
niu jako celowe koszty leczenia wg aktualnego stanu wie-
dzy medycznej nie dajace szans na poprawe stanu zdrowia
poszkodowanego lub na powstrzymanie jego pogorszenia,
a odmowa zasadzenia przedmiotowych kosztéw powinna
dokonywac sie z powotaniem na przyczynienie sie poszko-
dowanego do zwiekszenia rozmiaréw szkody (art. 362 k.c.)?;

. renta wyréwnawcza na podstawie art. 444 § 2 k.c. ma cha-
rakter odszkodowawczy, przy wykazywaniu wysokosci do-
chodoéw, jakie poszkodowany moégtby osiaga¢, gdyby nie
wystapito zdarzenie szkodzace, pod rozwage wzia¢ nalezy
okolicznosci spetniajace warunek wysokiego prawdopodo-
bienstwa - zatrudnienie majace realne perspektywy, szko-
de bowiem stanowi utrata zwyktych, przecietnych zarobkéw,

25 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie - | Wydziat Cywilny z dnia 09.07.2020 r., sygn. akt | ACa
440/19, SIP Legalis nr 2503383.

26 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie - | Wydziat Cywilny z dnia 30.12.2019 r., sygn. akt | ACa
627/19, SIP Legalis nr 2301610.
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jakich poszkodowany mogtby sie spodziewac z pracy w swoim
zawodzie, w przypadku za$ zmniejszenia widokéw powodze-
nia w przysztosci szkoda obejmuje utrate wszelkich innych
korzysci majatkowych, jakie poszkodowany mégtby osiagnac
dzieki swoim indywidualnym wtasciwosciom (np. kwalifikacje,
talent, zdolnosci, specjalizacja)?;

naprawienie szkody powinno stuzy¢ petnej restytucji stanu ist-
niejacego przed dokonaniem czynu niedozwolonego lub przy-
najmniej zapewni¢ poszkodowanemu warunki zyciowe zblizone
do tych, jakie miat przez wyrzadzeniem szkody, wydatki s
celowe gdy np. zmierzaja do kompensacji szkody, do poprawy
stanu zdrowia poszkodowanego, polepszenia sytuacji zyciowej
poszkodowanego obnizonej wskutek zdarzenia szkodzacego?;

koszty poniesione w zwigzku z leczeniem lub rehabilitacja,
w tym nabycia sprzetu, ktdre nie zostaty udokumentowane
fakturami powinny takze zosta¢ uwzglednione w ramach rosz-
czenia odszkodowawczego na podstawie art. 444 § 1k.c., albo-
wiem szkoda obejmuje nie tylko koszty faktycznie poniesione,
ale réwniez te konieczne dla zapewnienia prawidtowego le-
czenia i rehabilitacji, ktore nie zostaty przez poszkodowanego
poniesione z powodu braku srodkéw, mianowicie obiektywna
potrzeba poniesienia wydatkéw stanowi juz uszczerbek ma-
jatkowy podlegajacy kompensacji?’;

27

28

29

Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie - | Wydziat Cywilny z dnia 29.10.2019 r., sygn. akt | ACa
1205/18, SIP Legalis nr 2301540.

Wyrok Sadu Okregowego w Olsztynie - | Wydziat Cywilny z dnia 01.10.2019 r., sygn. akt | C 478/18,
SIP Legalis nr 2246330.

Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie - | Wydziat Cywilny zdnia 21.12.2018 ., sygn. akt | ACa 152/18,
SIP Legalis nr 2239839.
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.W orzecznictwie Sgdu Najwyzszego wskazuje sig, ze artykut
444 § 1 KC obejmuje ,wszelkie Roszty” wynikte na skutek roz-
stroju zdrowia lub uszkodzenia ciata. Pojecie ,,wszelkie kosz-
ty” oznacza kRoszty réznego rodzaju, kRtérych nie da sie z goéry
okresli¢, a Rtérych ocena, na podstawie okolicznosci spra-
wy, nalezy do sgdu. Rozmiar obowigzku odszkodowawczego
w ramach tego przepisu oRresli¢ jest trudniej niz przy szko-
dzie o charakterze majgtkowym. Koszty, do pokrycia ktérych
nalezy zobowigzac¢ podmiot ponoszgcy odpowiedzialnos¢ za
szkode (sprawca szkody, ubezpieczyciel), muszg miescic sie
w granicach szkody objetej obowigzkiem odszkodowawczym
(art. 415 KC) i w tym zakresie mozliwe jest zastosowanie art.
361 § 1 KC. Celem odszkodowania w ramach art. 444 § 1 KC
jest restytucja stanu istniejgcego przed wypadRkiem, a jesli
jego przywrdcenie nie jest mozliwe, zastgpienie stanu dawne-
go stanem, w Rtérym poszkodowanemu zostang zapewnione
warunRi Zyciowe zblizone do tych, jakie miat przed wyrzgdze-
niem mu uszczerbku. Osoba, ktdra stata sie niepetnosprawna
na skutek wypadku, ma zatem prawo domagac sie w ramach
naprawienia szkody, pokrycia wszystkich niezbednych i ce-
lowych wydatkéw wynikajgcych z tego zdarzenia. O uznaniu
poszczegdlnych wydatkéw za spetniajgce te kryteria sqd de-
cyduje w oparciu o stopien niepetnosprawnosci, jakR réwniez
sytuacje zyciowg poszkodowanego (zob. wyroki Sqgdu Naj-
wyzszego z dnia 2 marca 2016 r., V CSK 360/15, oraz z dnia 15
paZdziernika 2014 r., V CSK 623/13).”3°.

30 Postanowienie Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 28.06.2018 r., sygn. akt IV CSK 82/18, SIP
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5. Krzywda

Traktujac w przedmiocie krzywdy, zwroci¢ uwage nalezy na art. 445
§ 1k.c. (wzw. z art. 444 § 1 k.c.) stanowigcy podstawe roszczenia
o zadosc¢uczynienie. Na ww. podstawie prawnej, mozliwe jest z3-
danie zado$¢uczynienia odpowiadajacego krzywdzie, jakiej pacjent
doznat w zwigzku z wystapieniem zdarzenia kwalifikowanego jako
tzw. ,btad medyczny”.

Podobnie jak w przypadku odszkodowania — warto$¢ zadosc¢uczy-
nienia jest zalezna od indywidualnych okolicznosci konkretnego
stanu faktycznego®, w tym m. in. wielko$¢ doznanej krzywdy, jej
rodzaj, skutki®, wiek pokrzywdzonego, jego indywidualne predys-
pozycje, sytuacje rodzinng, stope zyciowa, tryb zycia®, zachowanie
sprawcy po zdarzeniu, ew. przyczynienie sie pokrzywdzonego do
zaistniatej krzywdy.

W przedmiocie oceny pokrzywdzenia, trafnie wypowiedziat sie
Sad Apelacyjny w Lublinie: ,W orzecznictwie wskazuje sie, Ze
oceniajgc wysokosc¢ naleznej sumy zadoscuczynienia sqd ko-
rzysta z daleko idgcej swobody. Ustawodawca nie wprowadza
bowiem zadnych sztywnych Rryteridw ustalania wysokosci za-
doscuczynienia, pozostawiajgc to zagadnienie w catosci uznaniu
sedziowskiemu. Niemniej za utrwalony nalezy uzna¢ poglad, ze
zadoséuczynienie ma charakter Rompensacyjny i jako takie musi

31 Zob.:wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach - V Wydziat Cywilny z dnia 04.10.2022 r., sygn. akt V
ACa 243/21, SIP Legalis nr 2845174

32 K. Mularski, Art. 445 k.c. [w:] M. Gutowski (red.), Kodeks cywilny. Tom Il. Komentarz. Art. 353-626,
Wyd. 3, SIP Legalis 2022; pkt Il ppkt 1.

33 Zob.wyrok Sadu Apelacyjnego w Lublinie — | Wydziat Cywilny z dnia 08.07.2022 r., sygn. akt | ACa
162/21, SIP Legalis nr 2713385.
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mie¢ odczuwalng wartos¢ ekonomiczng. Okreslenie ,sumy odpo-
wiedniej” powinno by¢ dokonane przy uwzglednieniu wszystRich
okolicznosci konkretnej sprawy, a zwtaszcza rodzaju i rozmiaru
doznanych obrazen, czasokresu, ucigzliwosci procesu leczenia
i dostosowawczej rehabilitacji, dtugotrwatosci nasilenia dole-
gliwosci bélowych, koniecznosci Rorzystania z opieki i wsparcia
innych oséb oraz jej zakresu, trwatych nastepstw tych obrazen
w sferze fizycznej i psychicznej oraz ograniczen, jakie wywotu-
jg w dotychczasowym Zzyciu, w tym potrzeby statej rehabilitacji,
zazywania srodkRéw farmakologicznych, zmiany charakteru za-
trudnienia, trybu zycia, przyzwyczajen, czy tez sposobu spedza-
nia wolnego czasu. Réwnoczesnie wysokos¢ zadoscuczynienia
odpowiadajgca doznanej krzywdzie powinna by¢ odczuwalna dla
poszkodowanego i tym samym zniwelowac negatywne przezycia
zwigzane z odniesionym urazem. Istotne jest nadto, Ze zados$¢-
uczynienie ma charakter jednorazowy, winno zatem uwzgledniac
w sposob catosciowy wszystRie cierpienia fizyczne i psychiczne,
zaréwno juz doznane, jak i te, Rtére mogg powstac¢ w przysztosci.
Stopien trwatego uszczerbku na zdrowiu jest natomiast jedynie
jednym z elementdw, ktére pozwalajg sqdowi ustali¢ wysokos¢
odpowiedniego zadosc¢uczynienia, przy czym sqd musi miec¢ na
uwadze catoksztatt okolicznosci sprawy.” (Wyrok Sadu Apelacyj-
nego w Lublinie — | Wydziat Cywilny z dnia 03.06.2022 r., sygn. akt
| ACa 863/21, SIP Legalis nr 2711491).
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6. Postepowanie przedsadowe
i polubowne zatatwienie sprawy

Przed zainicjowaniem procesu przed Sagdem w drodze wytoczenia
powddztwa przeciwko podmiotowi leczniczemu lub ubezpieczy-
cielowi tegoz podmiotu®4, celowe jest uprzednie wystosowanie
bezposrednio do podmiotu leczniczego wezwania do zaptaty, ew.
zgtoszenia szkody do ubezpieczyciela tegoz podmiotu. Znamien-
ne, ze dla okreslenia daty wymagalnosci roszczenia — i co za tym
idzie ustalenia daty poczatkowej dla roszczenia odsetkowego -
koniecznym i celowym jest skierowanie wezwania do zaptaty, badz
zgtoszenia szkody®®. Nadmieniam, ze w przypadku, gdy w Swietle
okolicznosci jednostkowego stanu faktycznego®® dojdzie bezpo-
$rednio do wniesienia pozwu, nie poprzedzonego ww. czynnoscia-
mi — wowczas dla ustalenia wymagalnosci i daty poczatkowej dla
roszczenia odsetkowego podstawowe znaczenie bedzie miata data
doreczenia odpisu pozwu pozwanemu?®. Zasadniczo w sytuacji,
gdy wezwanie do zaptaty badz zgtoszenie szkody doprowadzi do
satysfakcjonujacego wierzyciela rezultatu, wniesienie pozwu staje
sie bezprzedmiotowym.

34 Znamienne, ze podmioty lecznicze podlegaja obowigzkowemu ubezpieczeniu odpowiedzialnosci
cywilnej na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 4 lit. a ustawy z dnia 15.04.2011r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U.z2022r. poz. 633), wobec czego zastosowanie znajduja przepisy ustawy z dnia 22.05.2003 r.
o ubezpieczeniach obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze
Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. 22022 r. poz. 2277) - na zasadzie art. 3 ust. 1 ww. ustawy.

35 Art. 455 k.c.

36 Zwykle w sytuacji, gdy bliski jest termin przedawnienia przedmiotowych roszczen.

37 Zob.:wyrok Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 06.11.1996 r., sygn. akt | ACr 607/96, SIP Legalis
nr34131.
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Inng droga pozasadowego zakoriczenia sporu jest skierowanie
sprawy do mediacji. Mediacja jest dobrowolna, moze by¢ prowa-
dzona zaréwno na podstawie umowy o mediacje, na wniosek jed-
nego z zainteresowanych (wobec uzyskania zgody pozostatego/po-
zostatych zainteresowanych), jak i postanowienia sadu kierujacego
strony do mediacji. Mediacja jest odptatna, a ew. ugoda zawarta
przed mediatorem, po jej zatwierdzeniu przez Sad, ma moc prawng
ugody sadowej, za$ po nadaniu klauzuli wykonalnosci - staje sie
tytutem wykonawczym uprawniajagcym do egzekucjize.

Kolejna z mozliwosci jest zainicjowanie postepowania pojednaw-
czego przed Sadem poprzez wystosowanie wniosku o zawezwanie
dtuznika do préby ugodowej, w przebiegu ktérego mozliwe jest
zawarcie ugody sadowej*.

Mozliwe jest takze zawarcie ugody pozasadowej bezposrednio
pomiedzy zainteresowanymi stronami.

7. Proces cywilny

W przypadku nieskorzystania badz wyczerpania mozliwosci poza-
sadowego zakonczenia sporu, celowe i zasadne jest wytoczenie
powddztwa.

Redagujac pozew nalezy mie¢ na uwadze jego elementy nie-
zbedne z punktu widzenia Kodeksu postepowania cywilnego,
w szczegolnosci:

38 Art. 1831 ustawy z dnia 17.11.1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 1805)
(dalej: ,k.p.c.”)in
39 Art.184k.p.c.in.
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prawidtowe oznaczenie Sadu i stron,

doktadne okreslenie zadania,

okreslenie wartosci przedmiotu sporu,

okreslenie daty wymagalnosci roszczenia,

wskazanie faktéw,

wskazanie dowodow,

informacje, czy strony podjety prébe mediacji lub innego po-
zasadowego sposobu rozwigzania sporu, a w przypadku gdy
takich préb nie podjeto, wyjasnienie przyczyn ich niepodjecia,
wymagane podpisy,

wymienienie zatgcznikow,

odpowiednig ilo$¢ odpiséw pisma wraz z zatgcznikami“®.

Wytoczenie powddztwa wigze sie z koniecznoscia uiszczenia opta-
ty sadowej od pozwu (tzw. wpisu), ktéra jest zalezna od wartosci
przedmiotu sporu i wynosi w przypadku zadania pozwu:

do 500 zt - optata: 30 zt;

ponad 500 ztotych do 1500 ztotych - optata w kwocie:
100 ztotych;

ponad 1500 ztotych do 4000 ztotych - optata w kwocie:
200 ztotych;

ponad 4000 ztotych do 7500 ztotych - optata w kwocie:
400 ztotych;

ponad 7500 ztotych do 10 000 ztotych - optata w kwocie:
500 ztotych;

ponad 10 000 ztotych do 15 000 ztotych - optata w kwocie:
750 ztotych;

40 Zob.:art.187 k.p.c., art. 126 k.p.c. i n.
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« ponad 15 000 ztotych do 20 000 ztotych - optata w kwocie:
1000 ztotych;

« ponad 20 000 ztotych - optata stosunkowa wynoszaca 5% war-
tosci przedmiotu sporu, nie wiecej jednak niz 200.000 ztotych*.

Mozliwe jest ztozenie wniosku o zwolnienie od kosztéw sadowych,
jezeli osoba fizyczna domagajaca sie zwolnienia wykaze, ze nie
jest w stanie ponies¢ kosztow sadowych bez uszczerbku utrzy-
mania koniecznego dla siebie i rodziny lub ich poniesienie narazi
ja na taki uszczerbek - zaréwno przed wytoczeniem powoddztwa,
jak i wraz z pozwem. Ew. uwzglednienie wniosku o zwolnienie od
kosztow sadowych skutkuje zwolnieniem w catosci, badZ w czesci®.
Mozliwe jest takze — odpowiednio - zwolnienie od kosztéw sado-
wych osoby prawnej®.

Zwolnienie od kosztéw sadowych oznacza, ze optaty i wydatki
sktadajace sie na koszty sadowe tymczasowo obcigzaja Skarb
Panstwa*4, podlegaja one rozliczeniu w zwigzku z zakoficzeniem
postepowania i co do zasady obciazaja strone, ktéra przegrata
proces proporcjonalnie do wyniku sprawy*. Mozliwe s3 odstep-
stwa od ww. reguty*®.

Na uwadze mie¢ nalezy, ze do kosztéow sadowych zaliczaja sie
w szczegblnosci:

41 Art.13 ustawy z dnia 28.07.2005 r. o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (Dz. U.z 2022 r. poz.
1125) (dalej: ,u.k.s.c.”).

42 Art.102 u.k.s.c., art. 100-101 u.k.s.c.

43 Art.103 u.k.s.c.in.

44 Art.100 ust. 1u.k.s.c.

45 Art.98 § 1k.p.c., art. 100 k.p.c.

46 Zob.:art.100 zdanie drugie k.p.c., art. 101 k.p.c., art. 102 k.p.c., art. 103 k.p.c., art. 104 k.p.c.
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«  optaty (np. optata od pozwu);

« wydatki (np. zwrot kosztéw podrdzy, noclegu i utraconych za-
robkéw swiadkéw, wynagrodzenie biegtych sagdowych, koszty
przeprowadzenia innych dowodéw, koszty mediacji prowadzo-
nej wskutek skierowania przez Sad)+.

Nadmieniam, ze w postepowaniach dot. tzw. ,btedéw medycznych”
celowe i - najczesciej - niezbedne dla rozpoznania i rozstrzygnie-
cia sprawy bedzie zasiegniecie wiadomosci specjalnych w drodze
dopuszczenia dowodu z opinii biegtego sadowego, badz zespotu
biegtych sagdowych z zakresu odpowiednich specjalizacji medycy-
ny, co ma znaczenie dla wielkosci kosztéw postepowania podlega-
jacych rozliczeniu w zwiazku z jego zakonczeniem®e,

47  Art.3i5u.k.s.c.
48 Art.108 k.p.c.
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Rozdziat Il

Kryteria przyznawania przez
sady polskie zadosc¢uczynienia
pienieznego w sprawach

o btedy lekarskie

Adw. Matgorzata Kwiatkowska

1. Wprowadzenie

godnie z art. 445 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks

cywilny (Dz. U. z 2023 poz. 1610) (dalej: k.c.) poszkodowany ma
mozliwo$¢ ubiegania sie o przyznanie mu zadosc¢uczynienia za
krzywde, ktorej doznat on w zwiazku z naruszeniem wskazanych
w nim débr osobistych. Dobra te stanowia migedzy innymi - zdrowie
(a wiec wszelkie zwigzane z nim uszkodzenia ciata a takze sam roz-
stroj zdrowia - o czym dowiadujemy sie z art. 444 k.c., do ktorego
odsyta nas cytowany powyzej art. 445 k.c. a doktadniej jego §1)
Nastepnym dobrem jest wolnos$¢ a takze integralnos¢ seksualna
(o ktérych naruszeniu méwimy, gdy dochodzi do gwattu badz in-
nemu poddaniu sie nierzadnemu czynowi). Nalezy zaznaczyg¢, iz
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komentowany przepis art. 445 nie stanowi samodzielnej podstawy
odpowiedzialnosci za krzywde. Stanowi on rodzaj normy, ktéra
nakazuje o naprawieniu krzywdy wyrzadzonej poszkodowanemu
chociazby przez uszkodzenie jego ciata, pogorszenie zdrowia czy
tez dokonanie na takiej osobie gwattu.*

Z uwagi na fakt, iz b6l oraz cierpienie bardzo trudno jest oznaczy¢
w dobrach materialnych, ustalenie wysokosci zado$¢uczynienia,
kazdorazowo stanowi duze wyzwanie dla wymiaru sprawiedliwosci.
W tego rodzaju sprawach mamy do czynienia z duzo mniejszym
rygorem dowodowym oraz szerszy zakres uznania sedziowskiego.

Komentowany przepis art. 445 § 1 k.c. nie konkretyzuje czynnikow,
jakie sady powinny bra¢ pod uwage orzekajac o wysokosci zados¢-
uczynienia. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 28 wrze$nia 2001 r. sygn.
akt: 11l CKN 427/00 stwierdzit, ze ,, Pojecie ,,sumy odpowiedniej”
uzyte w art. 445 § 1 KC w istocie ma charakter niedookreslony, nie-
mniej jednak w judykaturze wskazane sa kryteria, ktérymi nalezy
sie kierowa¢ przy ustalaniu wysokosci zado$¢uczynienia. Zados¢-
uczynienie ma miec¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny,
wobec czego jego wysokos$¢ nie moze stanowi¢ zaptaty symbo-
licznej, lecz musi przedstawia¢ jakas ekonomicznie odczuwalng
wartos¢. Jednoczesnie wysokosc¢ ta nie moze by¢ nadmierng w sto-
sunku do doznanej krzywdy, ale musi by¢ ,odpowiednia” w tym
znaczeniu, ze powinna by¢ - przy uwzglednieniu krzywdy poszkodo-
wanego - utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych ak-
tualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoteczenstwa.”®

49 E.Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks cywilny. Komentarz, wyd. 11, Warszawa 2023.
50 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 28 wrzes$nia 2001 r. sygn. akt: [1l CKN 427/00, SIP Lex.
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Pomimo przewazajacego gtosu, izzados¢uczynienie ma spetniac
przede wszystkim role kompensacyjna, to jednak w judykaturze
nie brakuje gtosdw, iz ma ono spetniac takze funkcje represyjna.
Wsréd argumentdw, jakie przemawiaja za takim stanowiskiem
wymienia sie przede wszystkim fakt, iz funkcja kompensacyjna
nie bedzie na tyle petna aby zaspokoi¢ szkody wyrzadzone na
innej osobie, w tym takze szkody ktére sa nieodwracalne. Dlatego
tez coraz czesciej podnosi sig, iz zados¢uczynienie winno by¢ na
tyle wysokie aby dziatato réwniez odstraszajgco na sprawcow.’

Warto zaznaczy¢, iz sady orzekajac o wysokosci zado$¢uczynienia
biora pod uwage takze inne aspekty, tak wtasnie stwierdzit Sad
Najwyzszy w wyroku z dnia 29 maja 2008 r. sygn. akt: [l CSK 78/08:
,»Okolicznosci wptywajace na wysokos¢ zados¢uczynienia, podob-
nie jak kryteria ich oceny, powinny by¢ rozwazane indywidualnie
wobec konkretnej osoby pokrzywdzonego, bez wzgledu na wyso-
kos¢ zadosc¢uczynienia zasadzonego w innej sprawie. Nie da sie,
bowiem w wymierny sposéb ocenié, czy doznana przez powoda
krzywda, nawet przy podobnych obrazeniach i sytuacji osobi-
stej, jest wigksza, czy mniejsza niz krzywda doznana przez inna
osobe na rzecz, ktorej w innej sprawie zasadzono odpowiednie
$wiadczenie (...) Wysokos$¢ zados$c¢uczynienia pienieznego powin-
na uwzglednia¢ aktualne warunki oraz stope zyciowa spoteczen-
stwa, kraju, w ktérym mieszka poszkodowany (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 12 lipca 2002 r. V CKN 1114/00). Najblizszym
punktem odniesienia powinien by¢ poziom zycia osoby, ktérej
przystuguje zados$c¢uczynienie, gdyz jej stopa zyciowa rzutowad

51 H.Witczak, W. Witczak, W sprawie zadosc¢uczynienia pienieznego naleznego pacjentom, OL PAN, 2010.
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bedzie na rodzaj wydatkéw konsumpcyjnych mogacych zréwno-
wazy¢ doznane cierpienie.”*?

W sprawach, w ktérych poszkodowanym jest pacjent, doznajacy
uszkodzenia ciata czy tez innego uszczerbku na zdrowiu z uwagi
najego niezgodne z zasadami sztuki lekarskiej leczenia, ma prawo
zadac¢ adekwatnego zadosc¢uczynienia w postaci skonkretyzowanej
sumy pienieznej. Krzywda pacjenta okreslana jest zaréwno jako
cierpienie fizyczne, psychiczne, koniecznos¢ zmiany swojego do-
tychczasowego zycia oraz wiele innych aspektéw sktadajacych sie
na jej catos¢. Sama funkcje zasadzonego zados¢uczynienia nalezy
pojmowac w sposéb niezwykle szeroki.

2. ROznica pomiedzy art. 445 k.c. a 448 k.c.

W polskim kodeksie cywilnym mamy do czynienia z dwiema
sytuacjami, kiedy mozna domagac sie zaptaty zadosc¢uczynie-
nia, pierwsza sytuacja to ta opisana juz powyzej i uregulowana
w art. 445 k.c. Inng podstawa zadoscuczynienia jest sytuacja
opisanaw art. 448 k.c. Zgodnie z jego trescia:,,§ 1. W razie naru-
szenia dobra osobistego sad moze przyznac temu, czyje dobro
osobiste zostato naruszone, odpowiednia sume tytutem za-
doscuczynienia pienigznego za doznana krzywde albo zasadzic¢
odpowiednia sume pieniezng na wskazany przez niego cel spo-
teczny, niezaleznie od innych srodkéw potrzebnych do usuniecia
skutkoéw naruszenia.

52  Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 29 maja 2008 r., sygn. akt: [l CSK 78/08, SIP Lex.
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§ 2. W przypadkach okreslonych w art. 445 § 1 2 oraz art. 4462
ten, czyje dobro osobiste zostato naruszone, moze obok zados¢-
uczynienia pienieznego zadac zasadzenia odpowiedniej sumy na
wskazany przez niego cel spoteczny.

§ 3. Do roszczen, o ktérych mowa w § 11 2, przepis art. 445 § 3
stosuje sie.”*

Wspomniane w przepisie dobra osobiste zostaty wyszczegélnione
W innym przepisie, a mianowicie w art. 23 k.c. Przepis ten stanowi
otwarty katalog débr osobistych, wskazujac jednoczesnie na takie
dobra jak: zdrowie, wolnos¢, nazwisko, czesc, wizerunek, nietykal-
nos¢ mieszkania czy twdrczos¢ naukowa.*

Zatem, mozna stwierdzi¢, ze na podstawie art. 448 k.c. mozna doma-
gac sie naprawienia krzywdy powstatej w wyniku naruszenia kazde-
go dobra osobistego. Ma on zatem duzo szerszy zakres zastosowania
niz przepis art. 445 k.c., ktory stanowi o krzywdzie wynikajacej z na-
ruszenia débr osobistych takich jak zdrowie, wolnos$¢ i integralnos¢
seksualna. Prébujac zrozumied intencje ustawodawcy co do pozo-
stawania dwdch tak podobnych przepiséw w mocy, mozna uznat,
iz przepis art. 445 k.c. stanowi przepis szczegélny, przewidujacy
naprawienie krzywdy wynikajacej z naruszenia konkretnych débr
osobistych, ktérych naruszenie moze powodowaé odpowiedzial-
nos¢ deliktowa. Art. 448 k.c. stanowi za$ mozliwo$¢ naprawienia
krzywdy tylko wtedy, gdy sprawca ponosi wing za dang krzywde.*

53 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - kodeks cywilny (Dz. U. z 2023 poz. 1610).
54 Tamze.
55 E.Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks cywilny..., op. cit.
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3. Rodzaje kryteriow majacych wptyw
na wysokos¢ zadoscuczynienia

Niezaleznie od tego, co zostato opisane powyzej, na wysokos¢
zadosc¢uczynienia majg w szczegdlnosci wptyw takie czynniki jak:

3.1. Uszczerbek na zdrowiu

Uszczerbek na zdrowiu obejmuje zaréwno rozstréj zdrowia, jak
i uszkodzenie ciata. Kazde tego typu zdarzenie stanowi dla poszko-
dowanego duza krzywde, inaczej méwiac szkode niemajatkowa,
ktéra poprzez zasadzenie odpowiedniej kwoty zados¢uczynienia
ma skompensowac, to co spotkato dang osobe. Nie ma tu mowy
jedynie o cierpieniu fizycznym, gdyz cierpienie psychiczne, ktore
dotyka poszkodowanego jest takze niezwykle istotne z punktu
widzenia zasadzenia na jego rzecz odpowiedniej kwoty zados¢-
uczynienia i w zadnym tez razie nie mozna takiego cierpienia igno-
rowac. Cierpienie psychiczne nie stanowi jedynie skutku naru-
szenia czyjegos$ dobra osobistego jakim jest jego zdrowie. Sfera
psychiczna poszkodowanego moze by¢ tak silnie zniszczona, ze
stanowi¢ bedzie sama w sobie rozstréj zdrowia. W Takich okolicz-
nosciach sady zobowigzane sa badan tego rodzaju uszczerbek
zupetnie jako osobny element, celem przyznania odpowiedniego
zados¢uczynienia pienieznego. Jako przyktad orzeczenia, w ktérym
sad odnidst sie do poniesionych cierpien psychicznych poszko-
dowanej mozna przytoczy¢ fragment wyroku Sadu Okregowego
w Gdansku z dnia 10 kwietnia 2019 r., sygn. akt: XV C 746/15 ,,0d-
rebna kwestia natomiast byt zakres cierpief psychicznych po-
wddki zwigzanych z jej wewnetrznym przekonaniem co do tego,
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ze gdyby zostata nalezycie poinformowana o mozliwych powi-
ktaniach, nie poddataby sie przedmiotowemu zabiegowi i jej stan
zdrowia bytby lepszy. Powddka stata bowiem na stanowisku, ze
gdyby dowiedziata sie przed zabiegiem, ze jego skutki dla zdrowia
powddki moga by¢ takie jak obecnie wystepujace, nie zdecydo-
wataby sie na przeprowadzenie tego zabiegu. Jednoczesnie po-
zostawata w przekonaniu, ze gdyby wéwczas nie wyrazita zgody
na zabieg, jej stan zdrowia bytby znacznie lepszy niz obecnie. Do-
znawata zatem krzywdy wyrazajacej sie w cierpieniu psychicznym
wywotanym brakiem nalezytej informacji o zabiegu. Te negatyw-
ne przezycia towarzyszyty powddce niewatpliwie do czasu gdy
w toku niniejszego postepowania mogta dowiedzie¢ sie z tresci
sporzadzonych w jego ramach opinii biegtych, ze w razie gdyby
nie poddata sie przedmiotowemu zabiegowi, jej stan zdrowia
mogtby okazac sie poréwnywalny. W tym zatem zakresie powdd-
ka doznata krzywdy w zwiazku z brakiem nalezytego poinformo-
wania o mozliwych powiktaniach zabiegu i krzywda ta stanowi
podstawe do przyznania powddce zados$c¢uczynienia na podsta-
wie cytowanych wyzej przepiséw wskazanych ustaw dotyczacych
prawidtowosci wyrazenia zgody, w zwigzku z art. 24 i 448 kc.”®

3.2. Rozmiar doznanej krzywdy

W sprawach, w ktérych mamy do czynienia z uszczerbkiem na
zdrowiu poszkodowanego, nalezy réwniez ustali¢ rozmiar dozna-
nej krzywdy. W tym celu najczesciej powotuje sie biegtego, ktory
sporzadzi odpowiednia dla danej sprawy opinie i zobrazuje w niej
poniesiony procentowo uszczerbek na zdrowiu. Zgodnie jednak

56 Wyrok Sadu Okregowego w Gdarisku z dnia 10 kwietnia 2019 r. sygn. akt: XV C 746/15, SIP Lex.
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z ugruntowanym orzecznictwem w tym zakresie, samo procento-
we okreslenie uszczerbku doznanego przez pokrzywdzonego nie
stanowi absolutnie zadnego wyznacznika i nie moze przesadzac
samoistnie o wysokosci przyznanego przez sad zadosc¢uczynienia.
W tej materii swoje stanowisko zajat Sadu Najwyzszy w wyroku
z dnia 28 czerwca 2005 r., sygn. akt: | CK 7/05:

»Na rozmiar krzywdy, a w konsekwencji wysokos$¢ zadosc¢uczynie-
nia, sktadaja sie cierpienia fizyczne i psychiczne, ktérych rodzaj,
natezenie i czas trwania nalezy kazdorazowo okresli¢ w okolicz-
nosciach konkretnej sprawy. Mierzenie krzywdy wytacznie stop-
niem uszczerbku na zdrowiu stanowitoby niedopuszczalne uprosz-
czenie nieznajdujace oparcia w tresci art. 445 § 1 k.c. Nadmieni¢
tez trzeba, ze kwoty zados¢uczynienia zasadzane w innych spra-
wach moga stanowi¢ jedynie wskazéwke dla sadu rozpoznajacego
dana sprawe, natomiast w zadnym stopniu sadu tego nie wigza”"~".

Idac tym tropem z tatwoscia mozna znalez¢ orzeczenia sadowe,
gdzie przy wykazanym stosunkowo niewielkim uszczerbku na zdro-
wiu, sady mimo to zasadzaty wysokie zados¢uczynienie z uwagi
na inne istotne dla danej sprawy przestanki. Jako przyktad mozna
przytoczy¢ wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi z dnia 2 grudnia 2016
r. sygn. akt: | ACa 682/16, w opisywanej sprawie mamy do czynienia
z uszczerbkiem, ktéry wynidst 8%, Sad Apelacyjny jednak mimo to
zasadzit na rzecz poszkodowanego kwote 35.000 ztotych zados¢-
uczynienia, tym samym zwiekszajac pierwotna kwote okreslona
przez Sad | instancji z 25.000 ztotych. Swoja argumentacje przed-
stawit w nastepujacy sposdb: ,, Stopien uszczerbku na zdrowiu nie

57 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 28 czerwca 2005 r., sygn. akt: | CK 7/05, SIP Lex.
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moze by¢ pojmowany jako jedyna przestanka ustalenia wysokosci
zados¢uczynienia. Nie mozna tez pomija¢ czasokresu leczenia sig
poszkodowanego i odczuwania dolegliwosci fizycznych, uczucia
krzywdy spowodowanej utomnoscia, utrata przyjemnosci i radosci
z zycia, szans rozwoju, nauki, uprawiania sportéw, brania udziatu
w zabawach, samorealizacji, w praktyce utratg ogélnej zdolnosci do
zycia, a zwtaszcza do samodzielnej egzystencji w okreslonym czasie,
czy na state. Kryteriami istotnymi przy ustalaniu ,odpowiedniej”
sumy zadosc¢uczynienia sg rowniez m.in.: rodzaj naruszonego dobra,
zakres i rodzaj rozstroju zdrowia, wiek pokrzywdzonego, rokowa-
nia na przysztos¢, konsekwencje uszczerbku na zdrowiu poszkodo-
wanego w zyciu osobistym i spotecznym, stopien winy sprawcy”®

3.3. Wptyw krzywdy na widoki
Pokrzywdzonego co do przysztosci

Kolejnym elementem, jaki sady badaja w sprawach zwigzanych
z przyznaniem zadoscuczynienia pienieznego jest sam wptyw
krzywdy na przyszte zycie pokrzywdzonego. Nie rzadko zdarza sie
tak, iz jedno zdarzenie wywotujace uszczerbek na zdrowiu powo-
duje, iz poszkodowany musi w zasadzie od podstaw utozy¢ sobie
swoje zycie, ktére od tej chwili podyktowane musi by¢ jego ,,nowy-
mi” mozliwo$ciami fizycznymi oraz psychicznymi. Mowa tu chocby
u sytuacji, gdy poszkodowany przed operacja byt samodzielna
osoba, poruszajaca sie o wtasnych sitach, zas po operacji staje sie
osoba, ktéra nie potrafi inaczej sie poruszac¢ jak na wozku. Tego
rodzaju przyktady mozna mnozy¢. Warto w tym miejscu wskazaé
sprawe, w ktorej Powddka zarazita sie wirusem watroby typu C

58 Wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi z dnia 2 grudnia 2016 r. sygn. akt: | ACa 682/16, SIP Lex.
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podczas pobytu w szpitalu - zaznaczy¢ nalezy, iz choroba ta jest
nieuleczalna, zatem Powddka do konca zycia bedzie sie musiata
z nig mierzy¢. Sprawa ta zostata rozstrzygnieta przez Sad Apela-
cyjny w Poznaniu z dnia 19 sierpnia 2015 r. sygn. akt: | ACa 286/15
- ,,» Zakazenie wirusowym zapaleniem watroby spowodowato u po-
wédki trwaty uszczerbek na zdrowiu. Uszczerbek ten wynosi 50%,
z czego 30% wynika z uszkodzenia watroby, 10% z nasilenia dole-
gliwosci uktadu ruchu i 10% z zaburzen adaptacyjnych, powsta-
tych w wyniku stresu, wywotanego informacja o zakazeniu wzw
C. Trudno tez jednoznacznie ustali¢ stopien prawdopodobienstwa
zakazenia w Szpitalu w B., ale ksztattuje sie on na poziomie 70-80%
(...) Stusznie uwzgledniono tu przede wszystkim wysoki stopien
trwatego uszczerbku na zdrowiu powddki oraz dotkliwos¢ skutkow
zarazenia dla jej zdrowia psychicznego i fizycznego, szczegélnie
w Swietle ztych rokowan na przysztos¢.” W sprawie tej Sad zasadzit
na rzecz Powodki zados$c¢uczynienie w wysokos$ci 100.000 ztotych®.

3.4. Wiek poszkodowanego

Réwnie istotnym elementem, jaki sady biora pod uwage przy
miarkowaniu zados$¢uczynienia jest wiek osoby poszkodowane;.
Z reguty u 0séb mtodych rozmiar krzywdy ocenia sie jako wiek-
szy niz w przypadku oséb starszych. Chodzi tu przede wszystkim
o0 mozliwos$¢ rozwoju zawodowego oraz osobistego, koniecznos¢
rezygnacji z wielu aktywnosci przeznaczonych gtéwnie dla oséb
mtodych. Stan faktyczny przedstawiony w wyroku Sadu Apelacyj-
nego w todzi z dnia 23 lutego 2017 r. sygn. akt: | ACa 1024/16 bardzo
dosadnie obrazuje jak wiek poszkodowanego moze wptynac¢ na

59 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 19 sierpnia 2015 r. sygn. akt: | ACa 286/15, SIP Lex.
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wysokos$¢ zadosc¢uczynienia. W przytoczonej sprawie u Powddki
podczas porodu naturalnego doszto do niedotlenienia centralne-
go uktadu nerwowego, pomimo iz istniaty przestanki do dokonania
cesarskiego ciecia -,, W ocenie Sadu Okregowego stopien krzywdy,
jakiej matoletnia powodka doznata na poczatku swojego zycia
wskutek nieprawidtowo przeprowadzonego u jej matki porodu,
jest ogromny. W zwigzku z niewydolnoscig oddechowo - krazenio-
wa, konieczne byto podtaczenie jej do maszyny wspomagajacej
oddech i trwajaca ponad 3 miesigce hospitalizacja dziewczynki
w placéwkach w K. oraz w P., wynikajaca z rozlegtego uszkodze-
nia moézgu - encefalopatii doznanej w nastepstwie niedotlenienia.
Matoletnia W. jest dzieckiem znaczaco op6znionym w rozwoju psy-
chofizycznym w stosunku do swojego wieku. Stwierdzono u niej
dzieciece porazenie mézgowe, ktore rodzi koniecznos¢ wczesne-
g0 wspomagania jej rozwoju, aktualnie do momentu pdjscia do
szkoty (...) Matoletnig W. na samym poczatku jej zycia uczyniono
dzieckiem niepetnosprawnym fizycznie, ale przede wszystkim psy-
chicznie, albowiem niedotlenienie okotoporodowe spowodowato
u niej nieodwracalne uszkodzenie mézgu i wszelkie ptynace stad
konsekwencje. Dziewczynka zostata tym samym bezpowrotnie
pozbawiona szansy na prowadzenie normalnego zycia, w tym na
szczesliwe i beztroskie dziecinstwo, a wskutek koniecznosci pozo-
stawania pod opieka oséb trzecich - do korica swojego zycia bedzie
uzalezniona od Swiata zewnetrznego.”®®

Rownie ciekawe orzeczenie, w ktérym Sad wziat pod uwage wiek
poszkodowanego jako jeden z istotniejszych elementéw do roz-
strzygniecia kwestii zwigzanej z wysokoscia zados¢uczynienia jest

60 Wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi z dnia 23 lutego 2017 r. sygn. akt: | ACa 1024/16, SIP Lex.
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wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12 wrzesnia 2002 r. sygn. akt: IV
CKN 1266/00, w ktorym zmienit zaskarzony wyrok Sadu Apelacyjne-
g0 uznajac iz zostat od wydany z naruszeniem art. 445 § 1k.c., tym
samym Sad Najwyzszy uznat, ze Sad Il instancji nieprawidtowo po-
mniejszyt zasadzone przez Sad | instancji zadosc¢uczynienie z kwo-
ty 53.752,30 ztotych do kwoty 40.000 ztotych. Jako argumentacje
niniejszej sprawy Sad Najwyzszy zwrécit uwage, iz,, Okreslenie wy-
sokosci zadosc¢uczynienia za doznana krzywde w razie uszkodzenia
ciata, powinno sie opierac na obiektywnych i sprawdzalnych kryte-
riach, kierowac sie jego celami i charakterem, przy uwzglednieniu
jednak indywidualnej sytuacji stron. Istotnym elementem indywi-
dualizujacym jest wiek poszkodowanego. Intensywnos¢ cierpien
z powodu kalectwa jest wigksza u cztowieka mtodego skazanego
na rezygnacje z radosci zycia jaka daje zdrowie, moznos¢ pracy
i osobistego rozwoju.”®

3.5. Postawa oraz zachowanie sprawcy

Kolejna istotna przestanka, jaka sady biora pod uwage przy miar-
kowaniu wysokosci zados$c¢uczynienia jest postawa oraz zacho-
wanie sprawcy. Czy sprawca mogt zmniejszy¢ cierpienie pokrzyw-
dzonego, czy mégt podjac jakiekolwiek kroki, ktére zmniejszytyby
krzywde pokrzywdzonego? Toczace sie postepowania o tzw. ,,bte-
dy lekarskie” sa nierzadko bardzo dobrym przyktadem tego, jak
mozna byto zmniejszy¢ cierpienie poszkodowanego, chociazby po-
przez odpowiednie zaopiekowanie si¢ poszkodowanym podczas
pobytu w placéwce medycznej, traktujac ja tym samym z godno-
$cig - co powinno stanowi¢ standard. Wciaz aktualny wydzwigk

61 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12 wrzes$nia 2002 r. sygn. akt: IV CKN 1266/00, SIP Lex.
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w tym zakresie ma wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9 stycznia 1978
roku sygn. akt: IV CR 510/77: ,, W przypadku powddki na krzywde
jej sktadaja sie co najmniej dwa elementy. Pierwszym z nich jest
niezwykle powazne ograniczenie szans zyciowych powddki oraz
doznane przez nig i doznawane nadal cierpienia fizyczne. Pow6d-
ka, kobieta dwudziestokilkuletnia, doznata inwalidztwa Il grupy
w wyniku ewidentnych, powaznych zaniedban lekarzy. Nastep-
stwem zawinionych btedéw w sztuce jest kalectwo mtodej kobiety,
wytaczajace mozliwos¢ rodzenia dzieci, stawiajace jg na okres nie
dajacy sie przewidzie¢ poza nawiasem ludzi sprawnych i czynnych
zawodowo, a nawet uposledzajace ja w wykonywaniu obowigzkéw
matki i zony. Powodka zostata z winy lekarzy postawiona przed
perspektywa powaznej operacji o nie dajacych sie przewidzie¢
rokowaniach, badz tez przed perspektywa utrwalenia sie obec-
nego stanu zdrowia. Z uszkodzeniem ciata tacza sie do dzi$ dnia
trwajace powazne cierpienia fizyczne. Drugim elementem krzywdy
doznanej przez powddke jest Swiadomos¢, ze wyrzadzona ona
zostata przez lekarzy, ktérym powddka powierzyta z petnym za-
ufaniem do ich wiedzy i zwyktej starannosci zawodowej zdrowie
swoje i swojego dziecka. Powodka opuscita bowiem szpital z po-
waznym kalectwem.

Nie bez znaczenia dla rozmiaru poczucia krzywdy (art. 445 § 1 KC)
jest zachowanie sie i postawa osoby odpowiedzialnej za szkode
wyrzadzona czynem niedozwolonym. Obojetne zachowanie sie
tej osoby wobec wyrzadzonej szkody moze pogtebi¢ u pokrzyw-
dzonego poczucie krzywdy w sytuacji, w ktorej jednostka organi-
zacyjna spotecznej stuzby zdrowia (szpital), z ktdrej dziatalnoscia
wigze sie dochodzone roszczenie o naprawienie szkody zawinionej
przez lekarzy (art. 417 § 1 KC), nie przedsiewzieta zadnych staran
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o ztagodzenie nastepstw szkody (np. nie utatwita poszkodowa-
nemu dostepu do specjalistow wysokiej rangi w skali krajowej
nie umozliwita konsultacji przypadku w szpitalu klinicznym lub
zaniechata innych staran, ktére w okolicznosciach sprawy byty
celowe i mozliwe).”®2

3.6. Aktualne warunki oraz stopa zyciowa
spoteczenstwa, w jakim zyje poszkodowany

Jeszcze innym kryterium, ktére sady takze biorg pod uwage przy
zasadzaniu kwoty zados$¢uczynienia w sprawach za tzw. ,,btedy
lekarskie” sg aktualne warunki oraz stopa zyciowa spoteczenstwa,
w ktérym funkcjonuje poszkodowany, przede wszystkim zas chodzi
to 0 poziom zycia poszkodowanego. Takie stanowisko przedstawit
Sadu Najwyzszy w wyroku z dnia 29 maja 2008 r., sygn. akt: Il CSK
78/08: ,, Z uzytego w art. 445 § 1 KC zwrotu méwigcego o odpo-
wiedniej sumie, przyjmowane jest w orzecznictwie zapatrywanie
zgodnie, z ktérym przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego
wysokos$¢ zadoscuczynienia powinna by¢ ,utrzymana w rozsad-
nych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przeciet-
nej stopie zyciowej spoteczenstwa (por. wyroki Sadu Najwyzszego
z dnia 26 lutego 1962 r. IV CR 902/61, OSNPCP 1963/5/92, z dnia 24
czerwca 1965 r. | PR 203/65 OSPiKA 1966/4/92, z dnia 12 wrzes$nia
2002 r. IV CKN 1266/00).

Wysokos¢ zadosc¢uczynienia pienieznego powinna uwzgledniaé
aktualne warunki oraz stope zyciowa spoteczenstwa, kraju, w kto-
rym mieszka poszkodowany (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia

62 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9 stycznia 1978 roku sygn. akt: IV CR 510/77, SIP Lex.
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12 lipca 2002 r. V CKN 1114/00). Najblizszym punktem odniesienia
powinien by¢ poziom zycia osoby, ktdrej przystuguje zadosc¢uczy-
nienie, gdyz jej stopa zyciowa rzutowac bedzie na rodzaj wydatkow
konsumpcyjnych mogacych zréwnowazy¢ doznane cierpienie.”®

4. Podsumowanie

Reasumujac powyzsze, stwierdzi¢ nalezy, iz instytucja zados¢-
uczynienia uregulowana w art. 445 § 1 k.c. przede wszystkim ma
na celu w pewnym sensie naprawienie — poprzez odpowiednia
rekompensate pieniezng - szkody o charakterze niemajatkowym,
jaka jest krzywda majaca postac cierpienia zaréwno psychiczne-
go jak i fizycznego. Dlatego tez, w tego rodzaju sprawach o wiel-
kosci zados$c¢uczynienia powinny decydowac takie kryteria jak:
stopien krzywdy fizycznej oraz psychicznej, ich intensywnosg¢,
czas, prognozy na przysztos¢, wiek poszkodowanego a takze
przyczynienie sie sprawcy.

Powyzsze nalezy uzupetni¢ o stwierdzenie, iz zasadzone kwoty
zadosc¢uczynienia w analogicznych sprawach w zadnym razie nie
moga dawac sadom gotowego rozwigzania przy ustalaniu wyso-
kosci zadosc¢uczynienia. Moga one jedynie dawa¢ oglad na dana
sprawe, pewng wskazéwke czy tez pomagac¢ unikna¢ wystapie-
nia zbyt duzej dysproporcji przy sprawach z podobnym stanem
faktycznym. Kazda tego rodzaju sprawa powinna by¢ przez sady
badana niezwykle indywidualnie - mamy bowiem tu do czynie-
nia nierzadko z ogromna krzywda pokrzywdzonych, ktéra rzutu-
je niejednokrotnie na reszte ich zycia. Brak zbadania wszystkich

63 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia z dnia 29 maja 2008 r., sygn. akt: 1l CSK 78/08, SIP Lex.
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kryteriéw a przeanalizowanie danej sprawy w sposob powierz-
chowny, z pewnoscia skutkowac bedzie na skutecznym postawie-
niu zarzutu naruszenia art. 445 § 1 k.c.

Sprawy o zasadzenie zados¢uczynienia w przypadku tzw. ,,btedow
medycznych” sa o tyle wrazliwe, iz w sposéb dosadny dotykaja
bardzo intymnej sfery kazdego cztowieka. Dlatego tak wazne jest
aby sady potrafity podejs¢ do kazdej ze spraw w sposéb niezwy-
kle indywidualny. Sady nie moga pomina¢ takich okolicznosci
jak choc¢by stosunek personelu medycznego do pacjenta pod-
czas jego pobytu w placowce medycznej. Tylko takie podejscie
da mozliwos¢ okreslenia adekwatnej dla danej sprawy wysokosci
zadoscuczynienia.
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Rozdziat 3

Roszczenia zwigzane
ze Smiercia osoby bliskiej

Przemystaw Pietrzak, Karolina Dobrowolska

1. Zadoscuczynienie w zwiazku
ze Smiercia osoby bliskiej

roblematyka zados$¢uczynienia za Smier¢ osoby bliskiej uregu-

lowana zostata w art. 446 § 4 k.c. Zgodnie z jego trescia ,sad
moze takze przyznac najblizszym cztonkom rodziny zmartego od-
powiednia sume tytutem zados$¢uczynienia pienieznego za dozna-
na krzywde”.

Zadoscuczynienie okreslone w art. 446 § 4 k.c. jest Swiadczeniem
tego samego rodzaju co zadoscéuczynienie, o jakim mowa w art.
445 § 1 czy w art. 448 w zwiazku z art. 23 i 24 k.c. - w kazdym ze
wskazanych wypadkéw ma ono stanowi¢ kompensate doznanej
krzywdy®. Zados¢uczynienie w zatozeniu ma na celu dostarcze-

64 Wyrok SA we Wroctawiu z 6 listopada 2019 r., Il APa 14/19, LEX nr 2764390; podobnie: wyrok SA
w Warszawie z9 czerwca 2017 r., 1 ACa 441/16, LEX nr 2317731, wyrok SA w Biatymstoku z 29 czerwca
2020 r., 1 ACa 622/19, LEX nr 3033415.
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nie pokrzywdzonemu realnej wartosci ekonomicznej, rownowazac
poniesiong przez niego krzywde. Wynagrodzenie szkody niema-
jatkowej nastepuje tu droga posrednia. Zadoscuczynienie polega
na zaspokojeniu w wiekszym zakresie potrzeb pokrzywdzonego,
co ma prowadzi¢ do, jednak niedoskonatego, wynagrodzenia do-
znanej przez niego krzywdy. Od osoby odpowiedzialnej za szkode
niemajatkowa pokrzywdzony powinien otrzymaé¢ sume pienigezna
»0 tyle w danych okolicznos$ciach odpowiednia, azeby mdgt za jej
pomoca zatrze¢ lub co najmniej ztagodzi¢ odczucie krzywdy i od-
zyskac¢ rownowage psychiczng”®.

W ramach tego jednozdaniowego przepisu istnieje kilka kwestii
podlegajacych interpretacji sadowej. Kto nalezy do najblizszych
cztonkdw rodziny zmartego? Czym jest odpowiednia suma? Jakie
czynniki prawnie relewantne maja wptyw na wysokos$¢ sumy
przyznanej tytutem zados$c¢uczynienia pienigznego? Jakie krzyw-
dy podlegaja kompensacji na podstawie tego przepisu?

2. Pojecie najblizszych cztonkéw rodziny zmartego

Pojecie najblizszych cztonkéw rodziny zmartego pozostato nie-
zdefiniowane na poziomie kodeksowym. Oznacza to, ze intencja
ustawodawcy byto uregulowanie tej kwestii poprzez praktyke
sadowa. Pomocny w tym zakresie jest wyrok Sadu Okregowego
w Sieradzu. Sktad orzekajacy wskazat w nim, ze ,[plojecie ,naj-
blizszych cztonkéw rodziny zmartego” uzyte w powotanym prze-
pisie jest tozsame z tym ktore zostato uzyte w § 3 art. 446 k.c.
W praktyce zatem do grona ww. osdb naleza te, ktérych sytuacja

65 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 27 marca 2019 r., | ACa 533/18, LEX nr 2668028.
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zyciowa ksztattowata sie w pewnej zaleznosci od zmartego oraz
istniat faktyczny z nim stosunek bliskosci. Uprawnionymi do za-
dania kompensaty sa wytacznie cztonkowie rodziny zmartego,
przy czym musza by¢ to najblizsi cztonkowie. Jest to krag pod-
miotéw wezszy niz osoby bliskie, bo ograniczony do cztonkéw
rodziny. Nalezy jednak przyjac, ze obejmuje nie tylko matzonka
i dzieci zmartego, ale takze innych cztonkdéw jego rodziny, a wiec
krewnych, powinowatych lub osoby niepowigzane formalnymi
stosunkami prawnorodzinnymi (np. konkubent, jego dziecko), je-
zeli zmarty pozostawat z nimi faktycznie w szczegdlnej bliskosci
powodowanej bardzo silng wiezig uczuciowg”°®.

Powyzsze nie oznacza jednak, ze nie pojawiaja sie gtosy o wez-
szym rozumieniu terminologii ustawowej. Zwolenniczka takiego
podejscia wydaje sie by¢ Katarzyna Kryla. Wskazuje ona, ze
LW tresciart. 446 § 4 k.c. postuzono sie pojeciem ,rodzina” sensu
largo. Oznacza to, ze osoby niezwigzane zadna formalna wigzia
prawng, bedace jedynie w faktycznym zwiazku z bezposrednio
poszkodowanym, pozostaja poza kregiem podmiotéw upraw-
nionych do dochodzenia zados$c¢uczynienia pienieznego na pod-
stawie art. 446 § 4 k.c. Przedstawionej interpretacji art. 446
§ 4 k.c. nie podwaza fakt, ze niektére normy prawne reguluja
okreslone skutki prawne zwigzkéw nieformalnych. Ustawodaw-
ca wyraznie wskazat, ze osobami uprawnionymi do dochodze-
nia roszczenia przewidzianego w komentowanym przepisie sa
cztonkowie rodziny zmartego. Tym samym zwigzek faktyczny nie
moze uzasadniac zasadzenia zados¢uczynienia pienieznego na
podstawie art. 446 § 4 k.c. Jedynie na marginesie warto zwroci¢

66 Wyrok Sadu Okregowego w Sieradzu z 21 wrzesnia 2021 r., 1 C73/21, LEX nr 3253852.
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uwage, ze w innych przepisach prawnych - jak chociazby w art.
446 § 2 k.c. - ustawodawca znacznie szerzej okreslit krag oséb
uprawnionych, uzywajac pojecia ,osoby bliskie”, ktére obejmuje
m.in. konkubentow”®’,

Powyzsze wskazuje, ze w aktualnym stanie prawnym nie jest do
konca jasne, jak nalezy definiowac najblizszych cztonkéw rodziny
zmartego. O ile jednak spory doktrynalne moga prowadzi¢ do po-
stulatow de lege ferenda rozstrzygniecia tego problemu na pozio-
mie kodeksowym, to jednak aktualnie najwieksze znaczenie ma
panujaca praktyka sagdowego stosowania prawa.

3. Czynniki wptywajace na ocene doznanej krzywdy

Niezaleznie od kwestii wykazania, ze dana osoba nalezy do
wspomnianych najblizszych cztonkéw rodziny zmartego po-
winna ona udowodni¢, ze jej wiez rodzinng nalezy zaliczy¢ do
katalogu dobr osobistych. Zgodnie ze stanowiskiem Sadu Ape-
lacyjnego w Biatymstoku jest dobrem osobistym jedynie taka
wiez rodzinna, ktérej zerwanie powoduje bol, cierpienie, rodzi
poczucie krzywdy®®.

Jak stusznie wskazuje Sad Apelacyjny w todzi, ,[k]lrzywde po
stracie bliskiej osoby trudno jest wyceni¢, a kazdy przypadek
powinien by¢ indywidualizowany z uwzglednieniem wszystkich
okolicznosSci sprawy. Pomimo niemoznosci precyzyjnego usta-
lenia wysokosci uszczerbku, sad musi opierac sie na kryteriach

67 K. Kryla, Zadoscuczynienie pieniezne dla najblizszych cztonkéw rodziny zmartego - uwagi na tle
art. 446 § 4 R.c., PS 2013, nr 2, s. 64-88.
68 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku z 6 lipca 2018 r., | ACa 222/18, LEX nr 2558937.
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zobiektywizowanych, a nie mie¢ na wzgledzie wytacznie subiek-
tywne odczucia poszkodowanego”®.

Na rozmiar krzywdy wywotanej Smiercig bliskiej osoby maja przede
wszystkim wptyw:

- dramatyzm doznan osoby bliskiej,

+ poczucie osamotnienia i pustki,

< cierpienia moralne i wstrzas psychiczny wywotany $miercia
osoby najblizszej,

« rodzaj i intensywnos¢ wiezi taczacej pokrzywdzonego ze
zmartym,

« wystapienie zaburzen bedacych skutkiem $mierci osoby
najblizszej,

« roli wrodzinie petnionej przez osobe zmarta,

« stopien w jakim pokrzywdzony bedzie musiat si¢ nalez¢ w no-
wej sytuacji i zdolnosci jej akceptowania,

« leczenie doznanej traumy,

«  wiek pokrzywdzonego™.

Pomocne w ustaleniu jakie moga by¢ przejawy zewnetrzne krzywdy
moze by¢ orzeczenie Sadu Apelacyjnego w Warszawie. Wskazat
on, iz ,[s]twierdzenie, ze ,powddka przez dtuzszy czas nie ogla-
data telewizji, nie czytata gazet, siedziata bezmyslnie, nie spata
W nocy i nie mogta jes$¢” stanowi jednoznaczne potwierdzenie
wystapienia krzywdy, ktorej rozmiary trzeba ocenic¢ jako znaczne,

69 Wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi z 12 kwietnia 2018 r., | ACa 1033/17, LEX nr 2502553; podobnie:
wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku z 18 maja 2017 r., | ACa 1045/16, LEX nr 2302081.

70 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 26 lutego 2020 r., | ACa 6/19, LEX nr 2923460.
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lecz jednoczes$nie nie Swiadczy o wystapieniu reakcji wyjatkowej,
niespotykanej w tego rodzaju tragicznych okoliczno$ciach””'.

Nalezy rowniez zwrdci¢ szczeg6lng uwage na dobro osobiste
pod postacia wypracowanego w judykaturze prawa do zycia
w rodzinie. Wskaza¢ trzeba, ze dziecko w tonie matki moze by¢
bezposrednim swiadczeniobiorca Swiadczen zdrowotnych?. Jest
on pacjentem, a wiec ewentualny btad medyczny czy tez inne
naruszenie praw pacjenta moze skutkowac juz wobec niego jako
nasciturusa odpowiedzialnoscia o charakterze cywilnoprawnym.
Na gruncie art. 446 § 4 k.c., zgodnie ze stanowiskiem Sadu Ape-
lacyjnego w Krakowie tenze powinien by¢ traktowany tak samo
jak osoba ,zmarta”. Sktad orzekajacy powotuje sie przy tym na
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26 listopada 2014 r. sygn. akt IlI
CSK 307/13, w ktérym przyjeto, ze ,w razie $mierci nienarodzo-
nego dziecka, zdolnego do zycia poza organizmem matki, sad
moze na podstawie art. 446 § 4 k.c. przyznac najblizszym czton-
kom rodziny odpowiednia sume tytutem zadosc¢uczynienia za
doznana krzywde”. Ponadto sedziowie wskazali, ze prawo do
zycia w rodzinie jest dobrem osobistym o ciezarze gatunkowym
uzasadniajacym na wzmozong w poréwnaniu z innymi dobrami
ochrone w hierarchii wartosci. Jego naruszenie stanowi o wie-
le wigksza dolegliwos¢ psychiczna dla cztonka rodziny zmarte-
go, niz w przypadku innych débr, a jej skutki rozciagaja sie na
cate zycie 0so6b bliskich. Zados$¢uczynienie za krzywde doznana
w zwiazku ze $miercig najblizszego cztonka rodziny nie moze

71 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 10 maja 2018 r., V ACa 1305/17, LEX nr 2504694.

72 E.Wasilewska, Zobiektywizowany sposéb oceny rozmiaru Rrzywdy przy ustalaniu zadosc¢uczynie-
nia pienieznego na rzecz poszkodowanego pacjenta, ,lus Novum”, nr 3 (2017), s. 115.
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ono stanowi¢ zaptaty symbolicznej, ale musi przedstawia¢ eko-
nomicznie odczuwalng wartos¢. (wyrok SA w Biatymstoku z dnia
22 maja 2015 r., | ACa 94/15)%.

Warto takze zauwazy¢, ze zgodnie ze stanowiskiem Sadu Apela-
cyjnego w Warszawie ,[d]o naruszenia dobra osobistego dziecka
moze dojs¢ réwniez wtedy, gdy wiez rodzinna miedzy dzieckiem
a ojcem w ogole nie ma szansy powstac, a to z powodu $Smierci ojca
w wyniku deliktu zaistniatego jeszcze przed urodzeniem dziecka”.
Ma to réwniez wynika¢ z prawa do zycia rodzinnego i utrzymania
tego rodzaju wiezi™.

4, Odpowiednia suma zadoscuczynienia

Niezmiennie wyzwanie dla wymiaru sprawiedliwosci stanowi okre-
$lenie w danym wypadku ,odpowiedniej sumy” zado$¢uczynienia.
Jak wskazuje Sad Apelacyjny w Szczecinie pojecie to ,ma charakter
ocenny, zalezy od uznania sedziowskiego i oceny okolicznosci kon-
kretnego wypadku””®. Pewna wskazédwka moga by¢ kwoty zasadza-
ne w innych, podobnych przypadkach. Kierowanie sig réwniez tym

czynnikiem bytoby takze krokiem w kierunku zapewnienia jednoli-
tosci orzecznictwa. Nalezy jednak zapewni¢, by zados$¢uczynienie

uwzgledniato indywidualne warunki sprawy’.

73  Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z 14 lutego 2018 r., | ACa 1071/17, LEX nr 2475120.

74 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 15 wrze$nia 2017 r., | ACa 1027/16, LEX nr 2381493.

75 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z27 marca 2019 r., | ACa 533/18, LEX nr 2668028; podobnie:
wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 26 lutego 2020 r., 1 ACa 6/19, LEX nr 2923460, wyrok Sadu
Apelacyjnego w Warszawie z 9 czerwca 2017 r., | ACa 441/16, LEX nr 2317731.

76 Tak:wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z9 czerwca 2017 r., | ACa 441/16, LEX nr 2317731, wyrok
SA w Szczecinie z 18 marca 2020 r., | ACa 317/19, LEX nr 2956829; podobnie: wyrok Sadu Apelacyj-
nego w Szczecinie z 26 lutego 2020 r., 1 ACa 6/19, LEX nr 2923460.
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Jak stusznie wskazuje Sad Apelacyjny w Warszawie ,[o]lkreslenie
wysokosci zados$c¢uczynienia na podstawie ocennych kryteriow
stanowi istotny atrybut sadu meriti i jedynie w razie stwierdzenia
wyraznego naruszenia zasad ustalania zadosc¢uczynienia przez sad
pierwszej instancji dojs¢ moze do zmiany wysokosci tego $wiad-
czenia wskutek uwzglednienia apelacji. Przy czym naruszenie
wskazanych zasad moze polega¢ na nieuwzglednieniu istotnych
czynnikéw majacych znaczenie dla okreslenia rozmiaru krzywdy
i naleznej w zwigzku z tym rekompensaty albo na oczywiscie wadli-
wej ocenie tych czynnikéw pod katem ustalenia zado$¢uczynienia
»,odpowiedniego” w rozumieniu art. 446 § 4 k.c."”.

Podkreslenia w tym kontekscie wymaga, ze w ramach kontroli
instancyjnej sad Il instancji moze skorygowa¢ wysokos$¢ swiad-
czenia przyznanego z tytutu zadoscuczynienia wytacznie gdy jego
wysokos¢ jest razaco zawyzona albo razaco zanizona’.

Wskazuje sie takze na fakultatywnos$¢ przyznania zadoscuczynie-
nia. Ustawodawca wskazuje bowiem, ze sad moze przyzna¢ odpo-
wiednig sume tytutem zados¢uczynienia. Powyzsze sformutowanie
pozwala na przyjecie, ze zasadzenie zados¢uczynienia za krzywde
doznang wskutek $mierci osoby najblizszej nastapi dopiero po
przekroczeniu pewnego poziomu krzywdy”.

Zgodnie z orzecznictwem okreslajac wysokos¢ zados¢uczynienia
bierze sie pod uwage wystapienie nie tylko zaburzen bedacych
skutkiem $mierci osoby bliskiej, ale takze zdolnos$ci adaptacyjne

77 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 18 listopada 2019 r., V ACa 283/19, LEX nr 2760477.
78 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku z 29 czerwca 2020 r., | ACa 622/19, LEX nr 3033415.
79 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 27 marca 2019 r., | ACa 533/18, LEX nr 2668028.
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i mozliwos¢ odnalezienia sie w sytuacji wynikajacej ze $mierci naj-
blizszego cztonka rodziny®. Wysokos$¢ zado$¢uczynienia powinna
zostac ustalona nie tylko z uwzglednieniem okolicznosci, ze Smier¢
kazdej osoby jest zdarzeniem pewnym, ktdére predzej czy pozniej
musi nastapic, ale tez z przeprowadzeniem pewnej prognozy na
przysztos¢, co do prawdopodobnego ksztattowania sie relacji mie-
dzy uprawnionym a zmarta osoba bliska®'. Ponadto uzupetniajaco
moze by¢ brana pod uwage przestanka tzw. ,przecietnej stopy
zyciowej spoteczenstwa”. Ze wzgledu na funkcje kompensacyjna
wysokos¢ zados¢uczynienia wysokos¢ powinna by¢ ekonomicznie
odczuwalna, bowiem w innym wypadku nie dojdzie do przywré-
cenia rownowagi zaktéconej na skutek czynu niedozwolonego®.

5. Zadoscuczynienie za Smierc osoby bliskiej w k.c.,
Co poza tym pojawia sie w przepisie 446 k.c.

Wskazac trzeba, ze mozliwos¢ zadania zados¢uczynienia w zwigzku
ze Smiercia najblizszego cztonka rodziny nie jest jedynym Swiad-
czeniem mozliwym do przyznania na podstawie art. 446 k.c., bo-
wiem istnieja rowniez inne przepisy prawa materialnego w ramach
tej jednostki systematyzacyjnej kodeksu. Przyktadem jest art. 446
§ 3 k.c. stanowiacy starsza regulacje od dodanego pdzniej art.
446 § 4 k.c. Przyznaje on mozliwos¢ najblizszym cztonkom rodziny
zmartego ubiegania sie o odszkodowanie w sytuacji, gdy wskutek

80 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 26 lutego 2020 r., | ACa 6/19, LEX nr 2923460.

81 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku z 29 czerwca 2020 r., | ACa 622/19, LEX nr 3033415.

82 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z9 czerwca 2017 r., | ACa 441/16, LEX nr 2317731; podobnie:
wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 27 marca 2019 r., | ACa 533/18, LEX nr 2668028, wyrok
Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 18 marca 2020 r., | ACa 317/19, LEX nr 2956829; podobnie: wyrok
Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 26 lutego 2020 r., | ACa 6/19, LEX nr 2923460.
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jego Smierci nastapito znaczne pogorszenie ich sytuacji zyciowe;j.
Jak wskazuje Sad Apelacyjny w Warszawie przed wejsciem w zy-
cie art. 446 § 4 k.c. ,Sad Najwyzszy poczatkowo przyjmowat, ze
roszczenie z tego tytutu moze by¢ dochodzone na podstawie art.
446 § 3 k.c., gdyz odszkodowanie, o ktérym mowa w tym przepi-
sie, obejmuje nie tylko niewymierne szkody majatkowe, ale i nie-
majatkowe, a pogorszenie sytuacji zyciowej moze by¢ wynikiem
zaréwno obiektywnej koniecznosci zmiany sposobu zarobkowa-
nia lub ksztatcenia sie, jak i ostabienia lub utraty sit, bélem, czy
poczuciem osamotnienia, a nawet wstrzasem psychicznym (por.
wyroki z dnia 15 pazdziernika 2002 r., Il CKN 985/00, z dnia 25 lutego
2004 r., 11 CK 17/03, z dnia 6 lutego 2008 r., Il CSK 459/07). Z dniem
23 sierpnia 1996 r. wszedt w zycie art. 448 k.c. (...), przewidujacy
mozliwos$¢ przyznania odpowiedniej sumy na rzecz osoby, ktérej
dobro osobiste zostato naruszone, m.in. tytutem zados¢uczynienia
pienieznego za doznang krzywde. Odpadta wigc potrzeba poszu-
kiwania mozliwosci kompensowania krzywdy doznanej wskutek
$mierci osoby najblizszej poprzez odwotywanie sie do art. 446 §
3 k.c. Worzecznictwie uznano, ze art. 448 k.c. w zw. z art. 24 k.c. sta-
nowi podstawe do dochodzenia rekompensaty krzywdy moralnej
w takich sytuacjach. Smier¢ takiej osoby, spowodowana czynem
niedozwolonym, stanowi bowiem naruszenie dobra osobistego,
jakim jest wiez rodzinna. Uznano ponadto, ze zados¢uczynienie
przystuguje na tej podstawie takze wtedy, gdy Smier¢ nastapita na
skutek deliktu, ktédry miat miejsce przed dniem 3 sierpnia 2008 r.,
a wiec przed wejsciem w zycie art. 446 § 4 k.c. (por. uchwaty Sadu
Najwyzszego z dnia 22 pazdziernika 2010 r., Ill CZP 76/10, z dnia 13
lipca 2011 r., 111 CZP 32/11i z dnia 12 grudnia 2013 r., Ill CZP 74/13)"%,

83 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 10 maja 2018 r., V ACa 1305/17, LEX nr 2504694.
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Warto réwniez wskaza¢ na nie do konca oczywiste konsekwen-
cje Smierci dziecka. Nie stanowi ona sama per se podstawy do
zadania odszkodowania, o ktdrym mowa w art. 446 § 3 k.c., ale
gdy bdl, poczucie osamotnienia, krzywdy i zawiedzionych nadziei
prowadzg do ostabienia aktywnosci zyciowej i motywacji do prze-
zwyciezania trudnosci dnia codziennego, wykorzystanie instytucji
domniemania faktycznego pozwala przyj3¢, ze pogorszaja one
sytuacje zyciowg osoby z najblizszego kregu rodziny zmartego®“.

Roszczenia mozliwe do podniesienia w ramach art. 446 § 1i 2 k.c.
nie s3 juz powiazane z waskim kregiem najblizszej rodziny zmarte-
go. Zgodnie z art. 446 § 1 k.c. jezeli wskutek uszkodzenia ciata lub
wywotania rozstroju zdrowia nastapita $mier¢ poszkodowanego,
zobowigzany do naprawienia szkody powinien zwrdéci¢ koszty le-
czenia i pogrzebu temu, kto je ponidst.

Jak wskazuje M. Serwach przyjmuje sie, ze koszty leczenia nalezy
ujmowac szeroko. Chodzi o koszty uzasadnione stanem zdro-
wia pacjenta, a jednoczesnie celowe. Uprawnionym jest ten, kto
faktycznie te koszty ponidst. Jezeli pacjent wydatki na lecze-
nie pokrywat z wtasnych srodkéw lub uzyskat wczesniej zwrot
poniesionych wydatkéw, posrednio poszkodowany nie bedzie
posiadat legitymacji czynnej. W sytuacji, gdy pacjent byt leczony
ze srodkow publicznych, nie istnieje podmiot uprawniony do do-
chodzenia ich zwrotu®.

84 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 9 czerwca 2017 r., | ACa 441/16, LEX nr 2317731.

85 M. Serwach, Zwrot kosztéw leczenia i pogrzebu [w:] System Prawa Medycznego. Tom IIl. Odpowie-
dzialnos¢ prawna w zwigzku z czynno$ciami medycznymi, red. T. Dukiet-Nagoérska, A. Liszewska,
E. Zielinska, Warszawa 2021, SIP LEX.
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Podobnie jak w przypadku kosztow leczenia istotne jest kto fak-
tycznie ponidst koszty pogrzebu. Pojecie to obejmuje z kolei wydat-
ki odpowiadajace zwyczajom panujacym w srodowisku, do ktérego
zmarty nalezat®®. Z kolei Sad Najwyzszy pojecie owych zwyczajow
przyjetych w danym srodowisku definiuje jako ,zwykle ponoszone
wsréd okreslonego kregu podmiotow koszty zwigzane z pocho-
waniem zmartego (nabycie trumny, przewdz zwtok, koszty samej
ceremonii pogrzebowej, kwiaty i wience, stypa, a pozniej takze
wystawienie nagrobka). Ustalajac zwyczaje panujace w danym $ro-
dowisku nalezy kierowac sie kryteriami obiektywnymi, odniesio-
nymi do pewnego kregu podmiotéw. Nie mozna zatem utozsamia¢
okreslenia «zwyczaje przyjete w danym srodowisku» z kosztami
poniesionymi przez konkretng osobe w konkretnym przypadku”®’.

Wreszcie w ramach art. 446 § 2 k.c. prawodawca stanowi, ze ,,[0]
soba, wzgledem ktérej ciazyt na zmartym ustawowy obowiazek ali-
mentacyjny, moze zadac od zobowigzanego do naprawienia szkody
renty obliczonej stosownie do potrzeb poszkodowanego oraz do
mozliwosci zarobkowych i majatkowych zmartego przez czas praw-
dopodobnego trwania obowiazku alimentacyjnego. Takiej samej
renty moga zadac inne osoby bliskie, ktérym zmarty dobrowolnie
i stale dostarczat srodkow utrzymania, jezeli z okolicznosci wynika,
ze wymagaja tego zasady wspdtzycia spotecznego”.

Do oséb egzekwujacych rente naleza przede wszystkim osoby,
wzgledem ktérych ciazyt na zmartym ustawowy obowiazek ali-
mentacyjny. W orzecznictwie wypracowano natomiast przyktady

86 Ibidem, wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 9 lipca 2008 r., VI ACa 64/08, LEX nr 1641135.
87 Wyrok Sadu Najwyzszego z 9 marca 2007 r., V CSK 459/06, LEX nr 277273.
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sytuacji, w ktérych przystugiwa¢ bedzie renta. | tak ,[rlenta na
rzecz dziecka w zwigzku ze $miercia jednego z rodzicow powinna
by¢ zasadzona do czasu uzyskania przez niego zdolnosci do pra-
cy zarobkowej (az do ukoriczenia studiow, jezeli zostaty podjete
bezposrednio po ukonczeniu szkoty $redniej), niezaleznie od tego,
czy drugie z rodzicow jest w stanie je utrzymac[...] i niezaleznie od
tego, czy ustugi spetniane przez zmarta matke (ojca) sa $wiadczone
przez inne osoby"s,

Renta moze przystugiwad takze dziecku, ktére w chwili $mierci ojca
byto poczete i nastepnie urodzito sie zywe®. Z tytutu niezdolnosci
do wykonywania pracy bedzie z kolei przystugiwa¢ wdowie, ktdra
w dniu $mierci meza byta w cigzy®’. Ponadto, jezeli przemawiaja za
tym zasady wspotzycia spotecznego - np. osoby takie znajduja sie
w niedostatku i nie ma oséb, na ktorych ciazy wzgledem nich usta-
wowy obowigzek alimentacyjny, a zmarty dostarczat tym osobom
dobrowolnie i stale srodkéw utrzymania - renty moga dochodzi¢
inne osoby bliskie®'.

6. Podsumowanie

Powyzsze rozwazania wskazuja na nieoczywistos¢ zagadnien zwia-
zanych z roszczeniami wynikajacymi ze $mierci poszkodowanego
czynem niedozwolonym. W kontekscie tematyki medycznej ozna-
cza to, ze hipotetyczny btad medyczny moze mie¢ daleko idace

88 G.Bieniek, [w:] Komentarz do kodeksu cywilnego, Ksiega trzecia. Zobowigzania, t. 1, wyd. 6, War-
szawa 2005, SIP LEX, s. 477.

89 Wyrok Sadu Najwyzszego z 4 kwietnia 1966 r., Il PR 139/66, OSNC 1966, nr 9, poz. 158.

90 Wyrok Sadu Najwyzszego z 11 stycznia 1967 r., | PR 510/66, OSNC 1967, nr 7-8, poz. 141.

91 W.Kowalski, Poszkodowany a odpowiedzialny za szkode z art. 446 § 2 k.c. [w:] Egzekucja Swiadczen
alimentacyjnych, Sopot 2011, SIP LEX.
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skutki w zakresie odpowiedzialnosci cywilnoprawnej podmiotu
leczniczego oraz jego ubezpieczyciela. Jednoczesnie istotna nie-
dookreslonos¢ terminologii ustawowej i w konsekwencji niejed-
noznacznos¢ norm prawnych rzadzacych mozliwymi roszczeniami
ze strony os6b uprawnionych pozostawia pewna przestrzen do
interpretacji i naduzy¢, szczegélnie ze strony podmiotéw zobo-
wigzanych, co znajduje swoje odzwierciedlenie w wielu dtugo-
trwatych postepowaniach przed sadami powszechnymi. Przykra
konsekwencja jest takze to, ze w przypadku zaistnienia sporu ,,0d-
powiednia suma” zados¢uczynienia jest niejednokrotnie interpre-
towana w sposéb dalece zanizajacy wysokos¢ tego swiadczenia do
poziomu uniemozliwiajacego mu spetnienie swojej roli, a wdanie
sie w spor sadowy, cho¢ czesto zakonczony pomyslnie dla stro-
ny powodowej, odwleka w czasie wyptate srodkéw pienieznych.
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Rozdziat 4

Charakter zadoscuczynienia
za krzywdy wyrzadzone
pacjentom przyznawanego
na podstawie art. 448 k.c.

Radca prawny dr Tymoteusz Zych

1. Rodzaje swiadczen mozliwe do przyznania
w ramach likwidacji szkod powstatych
przez naruszenie praw pacjenta

ramach kompensacji szk6d medycznych mozliwe do zasa-
dzenia sa $wiadczenia réznego rodzaju, oparte réwniez na
réznorakich podstawach prawnych. Mowa np. o odszkodowaniu,
w sktad ktérego oprocz szkody majatkowej moze wchodzi¢ takze
zwrot poniesionych kosztow leczenia®. Moze to by¢ takze zados¢-
uczynienie tak za krzywdy powstate w wyniku btedéw medycznych,

92 t.Matusiakiewicz, Odszkodowania i zadoscuczynienia dla 0séb fizycznych na przyktadach, ABC, SIP LEX.

(64)



0dszkodowanie i zado$¢uczynienie za btad medyczny oraz naruszenie praw pacjenta
Praktyczny poradnik dla pacjentéw oraz ich bliskich

jak i za naruszenie praw pacjenta. Mozna takze zasadzi¢ rente,
a nawet ustali¢ w wyroku sagdowym odpowiedzialno$¢ placowki
medycznej na przysztosc.

Pojecie zadosc¢uczynienia

Jak wskazuje E. Wasilewska ,[plrzez krzywde pacjenta doznana
wskutek naruszen wynikajacych z dziatalnosci leczniczej nalezy
rozumiec przede wszystkim:

«  bdl fizyczny i cierpienie psychiczne spowodowane uszkodze-
niem ciata lub wywotaniem rozstroju zdrowia,

« utrate lub zmniejszenie szans wyleczenia spowodowane za-
niechaniem odpowiednich czynnosci lub zaniechaniem pod-
jecia ich we wtasciwym czasie,

« utrate szans na poprawe zdrowia, ucigzliwos$¢ i dyskomfort
wynikajace z koniecznosci poddania sie licznym zabiegom,
operacjom czy antybiotykoterapii, majacym na celu zniwelo-
wac zdrowotne skutki naruszenia,

+ zbedne wydtuzenie procesu leczenia, podczas ktérego po-
szkodowany odczuwat znaczne dolegliwosci bélowe, przebyt
zbedna rehabilitacje, ktora réwniez wigzata sig z cierpieniami
fizycznymi, nadto wydtuzyt sie okres jego niepetnosprawno-
$ci, strach i niepewnos¢ co do skutecznosci dalszych dziatan
medycznych i obawa o wtasne zycie i zdrowie,

+ poczucie osamotnienia w przypadku izolacji od bliskich
w zwigzku z leczeniem i nieprzydatnosci spotecznej,

«  poczucie nizszej wartosci z powodu oszpecenia,

«  koniecznos¢ zmiany dotychczasowego zycia,

+ utrata zaufania do oséb wykonujacych zawéd medyczny,
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« réwniez natozenie sie na istniejaca juz u poszkodowanego
wade skutkéw zdrowotnych wadliwie wykonanego zabiegu
operacyjnego postrzega¢ mozna takze jako czynnik zwiek-
szajacy poczucie jego bezradnosci wynikajacej z niemoznosci
wykonywania czynnosci samoobstugi, uzalezniajacej go od
opieki innych os6b®".

Charakter ochrony przewidzianej art. 448 k.c.
Wzajemny stosunek art. 448 k.c. i art. 4 u.p.p.

Wskazad trzeba, ze ochrona przewidziana art. 4 u.p.p. w zaden spo-
sOb nie uszczupla zakresu tej przewidzianej art. 448 k.c. Oznacza to
w konsekwencji, ze protekcja praw pacjenta zostata wrecz wzmoc-
niona poprzez istnienie przepisow szczegélnych. Jak wskazuje E.
Wasilewska to do pacjenta nalezy decyzja, czy dochodzi swoich
praw na podstawie art. 448 k.c. w zw. z art. 4 ust. 1 u.p.p., czy tez
na podstawie samego art. 448 k.c.** Jak wskazuje Sad Apelacyjny
w todzi ,nalezy opowiedziec¢ sie za istnieniem zbiegu roszczen
zart. 448 k.c. i art. 4 ust. 1 powotanej ustawy. W efekcie znaczenie
art. 4 ust. 1 ustawy polega na tym, ze wskazuje on expressis verbis
te naruszenia praw pacjenta, ktére przesadzaja o naruszeniu dobra
osobistego. W zwigzku z tym pokrzywdzony nie musi udowadniac,
ze doszto do naruszenia prawnie chronionego dobra osobistego -
wystarczy wskazac konkretne naruszenie praw pacjenta”®. W tym
miejscu warto wskaza¢ na ogélne zasady dotyczace ochrony tychze
zawarte w art. 23 i 24 k.c. Art. 23 k.c. statuuje otwarty katalog dobr

93 E.Wasilewska, Zobiektywizowany sposéb oceny rozmiaru kRrzywdy przy ustalaniu zadosc¢uczynie-
nia pienigznego na rzecz poszkodowanego pacjenta, ,lus Novum”, nr 3 (2017), s. 105.

94 |bidem, s. 107.

95 Wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi z 10 czerwca 2016 r., | ACa 1767/15, LEX nr 2069290.
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osobistych. Podkresli¢ nalezy, ze na pierwszym miejscu wsréd
przyktadowych débr ustawodawca wymienit zdrowie, co $wiadczy¢
moze o szczeg6lnej roli, jaka nadaje on tej wartosci. Art. 24 k.c.
wskazuje z kolei na ogdlne zasady ochrony débr osobistych. Zgod-
nie z jego §1,[tlen, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym
dziataniem, moze zadac¢ zaniechania tego dziatania, chyba ze nie
jest ono bezprawne. W razie dokonanego naruszenia moze on tak-
ze zada¢, azeby osoba, ktdra dopuscita sie naruszenia, dopetnita
czynnosci potrzebnych do usuniecia jego skutkéw, w szczegélnosci
azeby ztozyta oswiadczenie odpowiedniej tresci i w odpowiedniej
formie. Na zasadach przewidzianych w kodeksie moze on réwniez
zadac zadoscuczynienia pienigeznego albo zaptaty odpowiedniej
sumy pienieznej na wskazany cel spoteczny”. Szczegélnie warto
zwroci¢ tutaj uwage na ustanowione przez ustawodawce domnie-
manie bezprawnosci®®. Oznacza to, ze to na osobe, ktdrej dziatanie
zagraza cudzym dobrom osobistym, przeniesiony zostat ciezar
dowodzenia braku bezprawnosci tego dziatania. Stwierdzi¢ mozna,
ze art. 4 ust. 1 u.p.p. petni wrecz role uzupetniajaca, a regulacje
kodeksowe stanowia podstawowe srodki ochrony?’. Oznacza to
w konsekwencji, ze wytaczenie w art. 4 ust. 3 u.p.p. mozliwosci do-
chodzenia niektdrych roszczen na podstawie ust. 1, a takze docho-
dzenia naruszen niezawinionych, nie uniemozliwia zastosowania

96 Takm.in.A. Sylwestrzak [w:] Kodeks cywilny. Komentarz aktualizowany, red. M. Balwicka-Szczyrba,
LEX/el. 2023, uwaga 4 do art. 24; P. Nazaruk [w:] Kodeks cywilny. Komentarz aktualizowany, red.
). Ciszewski, LEX/el. 2023, uwaga 3 do art. 24; A. Sylwestrzak [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red.
M. Balwicka-Szczyrba, Warszawa 2022, uwaga 4 do art. 24; B. Janiszewska [w:] Kodeks cywilny.
Komentarz. Tom I. Cze$¢ ogélna, cz. 1(art. 1-55(4)), red. ). Gudowski, Warszawa 2021, uwagi 77-80
do art. 24; wyrok Sadu Najwyzszego z 7 marca 2023 r., Il CSKP 659/22, LEX nr 3505679; wyrok Sadu
Najwyzszego z 24 lutego 2023 r., Il CSKP 810/22, LEX nr 3556214; wyrok Sadu Najwyzszego z 25
listopada 2022 r., Il CSKP 246/22, OSNC 2023, nr 6, poz. 61.

97 E.Wasilewska, Zobiektywizowany sposéb oceny..., op. cit., s. 106; M. Safjan, Kilka refleksji wokdt
problematyki zados¢uczynienia pienieznego z tytutu szkody wyrzgdzonej pacjentom, PiM 1/2005
(18, Vol.7),s. 8; M. Watachowska, Zadoscuczynienie pieniezne za doznang krzywde, Toruri 2007, s. 315.
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w tym wypadku zasad ogdlnych przewidzianych prawem cywilnym.
W przypadku innych naruszen, za ktére zado$¢uczynienia mozna
dochodzi¢ na podstawie art. 4 ust. 1 u.p.p. postepowanie dowodo-
we jest po prostu utatwione na korzys¢ pacjenta.

Wskaza¢ réwniez trzeba na wspomniany katalog wytaczen prze-
widziany art. & ust. 3 u.p.p. Zgodnie z nim przepisu ust. 1 (a wiec
odnoszacego sie do roszczenia o zados¢uczynienie pieniezne na
rzecz poszkodowanego) nie stosuje sie do zawinionego naruszenia
prawa pacjenta do:

1. przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie podmio-
tu leczniczego wykonujacego dziatalnosc lecznicza w rodzaju
stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne;

2. informacji o rodzaju i zakresie swiadczen zdrowotnych udzie-
lanych przez podmioty udzielajace Swiadczen zdrowotnych;

3. dostepu do dokumentacji medycznej dotyczacej jego stanu
zdrowia;

4. zgtaszania dziatan niepozadanych produktéw leczniczych.

Warto zauwazy¢, ze aktualna linia orzecznicza akceptuje poglad
przyjmujacy, ze wytaczenie z powodu dostepu do dokumentacji
medycznej dotyczacej stanu zdrowia pacjenta nie obejmuje do-
stepu do informacji o stanie jego zdrowia®.

Sad ustalajac wysokos¢ zados¢uczynienia bierze pod uwage:

98 Np.wyrok SO w Gliwicach z 14 pazdziernika 2016 r., 11l Ca 1280/15, LEX nr 2156231; wyrok SO w War-
szawie z 3 pazdziernika 2022 r., XXV C 3320/19, LEX nr 3438684.
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- stopien krzywdy,

« zachowanie sie sprawcy w czasie zdarzenia, jak réwniez po nim,
- wiek poszkodowanego,

*  pozycje spoteczna itp.

Przypomniec jeszcze raz nalezy, ze w przypadku naruszenia dobr
osobistych, ktérych dochodzenie nie jest mozliwe na podstawie
art. 4 ust. 1u.p.p., istnieje caty czas Sciezka prawna opierajaca sie
o zasady ogélne prawa cywilnego.*”

Wyrzadzenie krzywdy, ktéra stanowi¢ ma w przysztosci podstawe
roszczenia o zadosc¢uczynienie nastapi¢ moze niezaleznie od etapu
leczenia, podczas diagnozowania, terapii, jak i rehabilitacji'®.

Wzajemny stosunek ochrony na podstawie art.
448 k.c., art. 445 § 1k.c. oraz art. 444 § 1k.c.

W kontekscie dochodzenia zados$c¢uczynienia z tytutu naruszen praw
pacjenta warto rozwazy¢ wzajemny stosunek wyzej wskazanych pod-
staw prawnych tegoz roszczenia. Jak wskazuje Barttomiej Chmielo-
wiec ,[jlezeli istnieje peten konsensus zaréwno w orzecznictwie, jak
i doktrynie odnosnie do tego, ze roszczenie o zados¢uczynienie opar-
te naart. 4 u.p.p. w zw. z art. 448 k.c. jest samodzielnym i odrebnym
zadaniem od roszczenia o zados¢uczynienie wywodzonego z tytutu
szkody na osobie i opartego na przepisie art. 445 § 1 k.c., to konse-
kwentnie nalezy opowiedzie¢ sie za mozliwg kumulacja roszczen”.
Odrebne sa réwniez roszczenia z art. 444 i 445 k.c., a takze oparte

99 K. Lenczowska-Sobon, Przeglgd orzecznictwa odnoszgcego sig do odpowiedzialnosci cywilnej
lekarzy i placéwek medycznych z lat 2011-2013, ABC, SIP LEX.

100 E.Wasilewska, Zobiektywizowany sposdb oceny..., op. cit., s. 107.
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o art. 4 ust. 1u.p.p. w zw. z art. 448 k.c.”"W konsekwencji oznacza to,
ze wskazane roszczenia moga by¢ dochodzone niezaleznie od siebie.
Stwarza to istotne mozliwosci dla strategii procesowej.

Normy standardu swiadczen przyjmowane
w postepowaniu sadowym

Przepisy k.c. wskazujg, ze przyznana kwota zados¢uczynienia ma
by¢,,odpowiednia” do doznanej krzywdy. Rozumienie tego pojecia
pozostawiono wobec tego judykaturze i doktrynie prawa cywilne-
go. Jak wskazuje E. Wasilewska ,[p]Jowszechnie ustalono, ze okre-
$lajac wysokos¢ zadosc¢uczynienia na podstawie art. 445 lub 448
KC, sad powinien wzig¢ przede wszystkim pod uwage:

« rozmiar doznanego uszczerbku niemajatkowego, czyli stopien
i czas trwania cierpien fizycznych i psychicznych,

« oraz uwzgledni¢ szereg innych okolicznosci, ktére moga miec
wptyw na zakres przezywanych cierpien, takich jak np.

« nieodwracalnos$¢ nastepstw naruszenia,

«  rodzaj wykonywanej pracy,

« szanse na przysztosé,

«  poczucie nieprzydatnosci spotecznej,

. wiek,

+  pteg,

« bezradnos¢ zyciowa

< orazinne czynniki podobnej natury”,

101 B.Chmielowiec [w:] Prawa pacjenta i Rzecznik Praw Pacjenta. Komentarz, red. D. Karkowska, Warszawa
2021, SIP LEX, komentarz do art. 4. Podobnie tez: wyrok Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z 7 kwietnia 2020
r.,1ACa310/19, LEX nr3113264; wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 14 listopada 2017 r., V ACa 153/17,
LEX nr 2418168; wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z 23 kwietnia 2013 r., | ACa 19/13, LEX nr 1375877.

102 E.Wasilewska, Zobiektywizowany sposéb oceny..., op. cit., s. 108.
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Konieczne jest zatem kazdorazowe ustalenie faktycznych rozmia-
réw i intensywnosci indywidualnych cierpien fizycznych i psychicz-
nych. To one decyduja zaréwno o samym przyznaniu, jak i ewentu-
alnej wysokosci zadosc¢uczynienia®.

Pamietac trzeba, ze cho¢ osoba pozbawiona swiadomosci, a takze
dziecko doznajace pokrzywdzone w wyniku btedu medycznego
w okresie prenatalnym w sposdb subiektywny moga nie odczu-
wac krzywdy, to jednak zgodnie z obiektywnga koncepcja oceny
nastepstw naruszenia zachowuja prawo do zado$¢uczynienia'®.
Moze by¢ ono bardzo wysokie i znaczaco rézni¢ sie od pierwotnie
zaproponowanej kwoty.

Zaréwno podmioty lecznicze, jak i ich ubezpieczyciele czesto kwe-
stionuja sama odpowiedzialnos¢ z tytutu odszkodowanie i zados$¢-
uczynienia juz co do zasady, nie wdajac sie przy tym w spér co do
wysokosci danego $wiadczenia. Oznacza to, ze potencjalni $wiad-
czeniobiorcy zmuszeni sa do wystepowania na droge sadowa. Jest
to jednak sciezka, ktéra moze przynies¢ przyznanie $wiadczenia,
jak i ewentualnie znaczne podniesienie wczes$niej zaproponowane-
go. Przyktadem moga by¢ wymienione nizej sprawy sadowe:

+  wyrok SA w Poznaniu z 9 grudnia 2019 r., | ACa 1192/17, LEX nr
3050341

Pozwany wskazat, ze wyptacit powddce tacznie 40.000 zt zados¢-
uczynienia i kwota ta wyczerpuje jej roszczenie. Doszto jedynie

103 Ibidem, s.108.
104 lbidem,s.112in.
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do niewielkiego opdznienia w diagnozie choroby. Wczesniejsze
rozpoznanie nie zmienitoby przebiegu leczenia powodki.

Wyrokiem z 22 czerwca 2017 r. Sad Okregowy w Poznaniu:

- zasadzitnarzecz pow6dki 60.000 zt zustawowymi odsetkami,

- ustalit odpowiedzialno$¢ pozwanych za mogace wystapi¢
u powodki w przysztosci dalsze negatywne nastepstwa
zdrowotne zwtoki diagnostycznej zwigzanej z nierozpozna-
niem czerniaka ztosliwego.

«  wyrok SA w Krakowie z 4 pazdziernika 2017 r., 1 ACa 933/16

Pozwany Zaktad (...) przyznat powddce 10.000 zt zado$¢uczynie-
nia za doznang wskutek operacji krzywde, a wyptacit jej 8.000 zt,
potracajac udziat wtasny pozwanego Szpitala w wysokosci 20% ,
zgodnie z zawartg umowa.

Sad Apelacyjny Krakowie zasadzit na rzecz powodki kwote 72 000
wraz z odsetkami.

«  wyrok SA w Katowicach z 26 stycznia 2017 r., | ACa 760/16

Pozwany wyptacit powodowi dobrowolnie kwote 10.000 zto-
tych z tytutu zadoscuczynienia i kwote 35.300 ztotych z ty-
tutu odszkodowania za poniesione koszty postepowania

naprawczego.

Zaskarzonym wyrokiem z dnia 31 maja 2016 r. Sad Okregowy w Ka-
towicach zasadzit od pozwanego na rzecz powoda kwote 106.847
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ztotych z ustawowymi odsetkami za opdznienie od kwot i dat
wskazanych w wyroku. Sad Apelacyjny oddalit apelacje pozwanych.

Podsumowanie

Jak wynika z powyzszych rozwazan uzyskanie odszkodowania
i zados¢uczynienia bezposrednio zwigzanych ze zdarzeniami me-
dycznymi i innymi naruszeniami praw pacjenta moze opierac sie
na réznych podstawach prawnych, ktérych zastosowanie wyni-
ka¢ moze z okolicznosci indywidualnej sprawy. W toku postepo-
wania mozna takze uzyska¢ zasadzenie renty, a nawet ustalenie
odpowiedzialnos$ci podmiotu medycznego na przysztosé. Z kolei
nawet w przypadku jedynie pozornie ugodowego stanowiska ze
strony sprawcow czynu niedozwolonego i ich ubezpieczycieli nie-
rzadko mozna w toku postepowania sagdowego uzyskac Swiad-
czenie wielokrotnie wieksze od pierwotnie zaproponowanego.

(73)



Odszkodowanie i zado$¢uczynienie za btagd medyczny oraz naruszenie praw pacjenta
Praktyczny poradnik dla pacjentéw oraz ich bliskich

Rozdziat 5

Ocena dowodu z opinii biegtego
w sprawach medycznych

Adw. Sylwia Piechociniska-Para

owdd z opinii biegtego powinien by¢ bez watpienia kluczowym
dowodem w sprawach dotyczacych btedu medycznego obje-
tych postepowaniem cywilnym, jak i karnym.

Zarowno kodeks postepowania cywilnego, jak i kodeks postepo-
wania karnego, wprowadzaja tozsame regulacje w tym zakresie:

Art. 193. § 1 kodeksu postepowania karnego: Jezeli stwierdzenie
okolicznosci majgcych istotne znaczenie dla rozstrzygniecia spra-
wy wymaga wiadomosci specjalnych, zasiega sie opinii biegtego
albo biegtych.

Art. 278. § 1. kodeksu postepowania cywilnego: W wypadkach wy-
magajgcych wiadomosci specjalnych sqgd po wystuchaniu wnio-
skéw stron co do liczby biegtych i ich wyboru moze wezwa¢ jednego
lub Rilku biegtych w celu zasiegniecia ich opinii.
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Z powyzszych regulacji wynika jednoznacznie, ze czynnikiem de-
cydujacym o powotaniu dowodu z opinii biegtego jest to, ze do
rozstrzygniecia sprawy niezbedne sa wiadomosci specjalne.

Przyjmuje sig, ze wiadomosciami specjalnymi sa takie, ktore opie-
raja sie na ponadprzecietnej, specjalistycznej wiedzy w danej
dziedzinie nauki, wykraczajacej poza granice wiedzy dostepnej
ogbtowi spoteczenstwa. ,Wiadomosciami specjalnymi (facho-
wymi) mogg by¢ wiadomosci z dziedziny budownictwa, rolnic-
twa, gospodarki wodnej, ochrony przyrody i Srodowiska, techniki,
medycyny, sztuk plastycznych, historii sztuRi, radiestezji” (wyrok
Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Poznaniu z dnia 12
pazdziernika 2011 r., sygn. akt IV SA/Po 731/11). Sad Najwyzszy
wskazuje, ze: jezeli rozstrzygniecie sprawy wymaga wiadomo-
$ci wykraczajacych poza zakres wiadomosci ogétu oséb inte-
ligentnych i ogdélnie wyksztatconych, dowodd z opinii biegtych
jest konieczny, choc¢by ktokolwiek ze sktadu orzekajacego takie
wiadomosci posiadat. Odmienne stanowisko pozbawitoby strony
moznosci stawiania pytan i krytyki okreslonego pogladu a po-
nadto prowadzitaby do niedopuszczalnego potaczenia funkcji
sedziego i biegtego. (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 17 lipca 1975
roku, sygn. akt | CR 331/75).

W procesach z zakresu prawa medycznego, w tym w szczegol-
nosci dotyczacych btedu medycznego istotne jest to, ze nawet
gdyby sad posiadat wiadomosci specjalne, to i tak jest zobowia-
zany skorzysta¢ z dowodu w postaci opinii biegtego, co oznacza,
ze nie moze zrezygnowac z opinii biegtego, jezeli ustalenie faktu
wymaga wiedzy specjalnej (wyrok SN z dn. 2 marca 2017 r., sygn.
Il KK 358/16).
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Majac na uwadze powyzsze zasadne jest stwierdzenie, ze rola
i znaczenie biegtego w miare rosnacej ilosci spraw o charakterze
medycznym oraz postepujacej specjalizacji we wszystkich dziedzi-
nach nauki jest zagadnieniem kluczowym dla procesu sagdowego."*®

Analizujac ten dowod na tle innych osobowych $rodkéw dowo-
dowych (zeznan $wiadkéw, wyjasnien strony), Sad Najwyzszy
stwierdzit, ze dowéd ten wyrdznia jego przedmiot, cel, charakter
oraz specyficzne, wtasciwe tylko jemu kryteria oceny a taczy
z tymi dowodami to, ze takze podlega ocenie (Postanowienie
SN z dnia 7 listopada 2000 r., | CKN 1170/98). Opinia biegtego,
tak jak kazdy inny dowdd podlega bowiem ocenie sadu orze-
kajacego zaréwno co jej zupetnosci i zgodnosci z wymaganiami
formalnymi, jak i co do jej mocy przekonujacej. Podstawy do do-
konania ustalen faktycznych nie moze stanowi¢ opinia dowolna,
sprzeczna z materiatem dowodowym, niezupetna, pozbawiona
argumentacji umozliwiajacej sadowi dokonania wszechstron-
nej oceny ztozonej przez biegtego opinii. Sad nie moze oprzec
swojego przekonania o istnieniu lub braku okolicznosci, kté-
rych zbadanie wymaga wiadomosci specjalnych, wytacznie na
podstawie konkluzji opinii biegtego, ale powinien sprawdzi¢
poprawnos$¢ poszczegdlnych elementédw opinii sktadajacych sie
na trafnosc¢ jej wnioskéw koncowych, niezaleznie od zarzutéw
podnoszonych przez strony. Kontroli sadu podlega rowniez ma-
teriat, ktéry byt podstawa wydania opinii, gdyz determinuje on
miarodajnos¢ opinii's,

105 A. Malicki, A. Malicka - Ochtera, Z problematyki opinii sadowo-lekarskich w procesach

Medycznych, [w:] Medyczna Wokana nr 14/2022
106 M. Manowska (red.), Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz do artykutu 278 kpc

(76)



0dszkodowanie i zado$¢uczynienie za btad medyczny oraz naruszenie praw pacjenta
Praktyczny poradnik dla pacjentéw oraz ich bliskich

Oceniajac opini¢ biegtego Sad powinien uwzgledni¢ m.in. naste-
pujace kryteria: wymagania wspétczesnej wiedzy; metodologiczna
nienaganno$¢ metody; ocene wiedzy, kompetencji i rzetelnosci
biegtego; zupetnos¢ opinii i kompletnos¢ materiatow bedacych
podstawa opinii, poprawnos¢ zastosowanych metod badawczych
i przyjetych sposobéw wnioskowania; petnos¢, jasnosc opinii, brak
niewyjasnionych sprzecznosci'?’.

Istotne jest réwniez to, zeby biegty wydat opinie w granicach swo-
ich kompetenc;ji. Jesli obok wypowiedzi wymagajacych wiadomosci
specjalnych, zamiesci w opinii sugestie co do sposobu rozstrzy-
gniecia kwestii prawnych, sad powinien je poming¢. Nie oznacza to
jednak, ze tylko z tej przyczyny opinia réwniez w zakresie miesz-
czacym sie w kompetencjach biegtego staje sie nieprzydatna, gdyz
- jak kazdy srodek dowodowy - podlega ona ocenie sadu orzekaja-
cego (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 3 lutego 2010 r., Il PK 192/09,
oraz wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 4 marca 2008 r., IV CSK 496/07).

Opierajac sie zarowno na orzecznictwie jak i nauce prawa proce-
sowego mozna dojs¢ do wniosku, ze co do zasady Sad nie moze
rozstrzygnac w kwestii medycznej wbrew opinii biegtego specja-
listy. Dla przyktadu w wyroku z dnia 10 stycznia 2012 r. wydanym
w sprawie | UK 235/11, Sad Najwyzszy aprobujac dotychczasowe
stanowisko dorobku orzeczniczego wskazat, ze opinia biegtych,
ktéra nie przekonata sadu, nie moze by¢ weryfikowana, a zwtasz-
cza dyskwalifikowana na podstawie kryteridéw (logicznego my-
$lenia, doswiadczenia zyciowego, wiedzy powszechnej), ktére nie

107 J. Dzierzanowska, J. Studzinska, Kryteria oceny dowodu z opinii biegtego w orzecznictwie sadéw
powszechnych i Sadu Najwyzszego,[w:] Roczniki Nauk Prawnych 2015, t. XXV, nr 2, s. 21-47.
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obejmuja specjalistycznej wiedzy medycznej (por. tez powotane
tam orzecznictwo).

Odmienne rozstrzygniecie musi by¢ oparte na wiedzy medycznej,
a wiec opinii biegtego z danej dziedziny medycyny. Polemizujac
z wnioskami biegtego w sferze wymagajacej wiadomosci spe-
cjalnych, bez zasiegniecia opinii innego biegtego lub w drodze
uzupetnienia stanowiska biegtych, ktérzy wydali odmienne orze-
czenie, Sad narusza art. 278, 286 oraz art. 233 § 1 k.p.c. Problem
powyzszy byt juz nieraz rozstrzygany przez Sad Najwyzszy. W wy-
roku z dnia 17 grudnia 2008 r., | UK 133/08 stwierdzono, ze pole-
mizujac z wnioskami biegtego w sferze wymagajacej wiadomosci
specjalnych, bez zasiggniecia opinii innego biegtego lub w drodze
uzupetnienia stanowiska biegtych, ktérzy wydali odmienne orze-
czenie , Sad Apelacyjny narusza przepisy postepowania cywil-
nego, w tym w szczegolnosci art. 278, 286 oraz art. 233 § 1 k.p.c.

W innym z orzeczen (wyrok z dnia 14.05.2009 r. sygn. akt Il UK
211/08), Sad Najwyzszy wskazat, ze wprawdzie w ramach przy-
znanej sadowi swobody w ocenie dowoddw moze on i powinien
poddac opinie biegtych stosownej weryfikacji dla uznania ich za
przekonujace badz podlegajace zdyskwalifikowaniu, jednakze
nie moze opierac sie wytacznie na wtasnej wiedzy, oderwanej od
specjalistycznej wiedzy medycznej. W zadnym wypadku opinia
biegtych, ktéra sadu nie przekonata, nie moze by¢ weryfikowana,
a zwtaszcza dyskwalifikowana w catosci badz w zakresie wnio-
skow koncowych, bez postuzenia sie wiedzg specjalistyczna. Taka
weryfikacja zgodnych stanowisk wszystkich wydanych w sprawie
opinii, nie wytaczajac orzeczen wydanych w postepowaniu przed
organem rentowym, jest niedopuszczalna. W konsekwencji sad nie
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moze - wbrew opinii biegtych, dostarczajacych sadowi wiedzy spe-
cjalistycznej koniecznej do dokonania oceny stanu zdrowia osoby
ubiegajacej si¢ o Swiadczenie rentowe, w tym rodzaju wystepuja-
cych schorzen, stopnia ich zaawansowania i nasilenia zwigzanych
z nimi dolegliwosci, stanowiacych tacznie o zdolnosci do wykony-
wania zatrudnienia badz braku takiej zdolnosci - oprze¢ sie na wta-
snym przekonaniu, zasadach logicznego myslenia, doswiadczenia
zyciowego i wiedzy powszechnej, ktore to kryteria ze zrozumia-
tych wzgleddéw nie obejmuja specjalistycznej wiedzy medycznej.

Jako przyktad na dziatanie sadéw zgodnie z powyzsza dyspozy-
cja mozemy wskazac na orzeczenie Sadu Okregowego w Stupsku
z dnia 27 stycznia 2017 r. (sygn. akt | C 227/13), ktéry zwrdcit sie
o kolejna opinie biegtych w celu potwierdzenia prawidtowosci
pierwszej opinii sporzadzonej w sprawie. Sad Okregowy tak argu-
mentowat swoja decyzje, ,najistotniejsza, bo rozstrzygajaca dla
przedmiotu sprawy okazata, sie opinia zespotu biegtych prof. dr
hab. A. J., dr n. med. I. S. oraz lek. med. specjalisty rehabilitacji
medycznej B. M. z (...) Medycznego-Katedry Medycyny Sadowe;j
w B. Konieczno$¢ dopuszczenia dowodu z opinii (...) Medyczne-
go-Katedry Medycyny Sadowej w B. nie byta wynikiem catkowi-
tej dyskwalifikacji opinii pierwszego biegtego prof. dr hab. nauk
med. K. H. specjalisty neurolog z Kliniki (...). Potrzeba ta wynikata
w ocenie Sadu z tresci zbyt ogélnych i nie do konca przekonywu-
jacych z uwagi na rozbieznosci wypowiedzi biegtej, a odnoszacych
sie¢ do odpowiedzi na pytanie Sadu - 1) czy wykonano wszyst-
kie adekwatne do stanu, objawdw i zgtaszanych przez pacjenta
dolegliwosci badania pozwalajacych na ocene jego faktycznego
stanu zdrowia, oraz 2) czy czas obserwacji w (...) pacjenta jakim
byt powo6d byt wystarczajacy, zawartych odpowiednio w pkt 6
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i 8 opinii gtéwnej z dnia 27 marca 2014 r., oraz w pkt 9 i 10 opi-
nii uzupetniajacej z dnia 15 pazdziernika 2014 r. co rzutowato na
ocene odpowiedzi na pozostate pytania Sadu zawarte w zleceniu.
Z tych wzgleddw, ale réwniez wobec zasadnych zarzutéw strony
powodowej zgtoszonych do pierwszej opinii, Sad zwrdcit sie o dru-
ga opinie do biegtych (...) Medycznego-Katedry Medycyny Sado-
wej w B. dla uzyskania niepodwazalnego przekonania, ze opinia
biegtej prof. dr hab. nauk med. K. H. moze stanowi¢ miarodajne
zrédto dowodowe dla stwierdzenia istotnych dla rozstrzygniecia
niniejszej sprawy okolicznosci. Rozstrzygajaca jak podkreslono to
powyzej byta opinia zespotu biegtych prof. dr hab. A. J., dr n. med.
I. S. oraz lek. med. specjalisty rehabilitacji medycznej B. M. z (...)
Medycznego-Katedry Medycyny Sadowej w B.”

Wbrew jednak jednolitemu wydawatoby sie stanowisku Sadu Naj-
wyzszego odnajdziemy w dorobku orzeczniczym réwniez i wy-
roki, ktore nie uwzgledniaja przy wyrokowaniu opinii biegtych
sadowych.

Przywota¢ mozemy dla przyktadu wyrok Sadu Apelacyjnego
w Gdansku z dnia 9 lipca 2013 r. (sygn. akt V ACa 236/13), Sad
nie dat wiarygodnosci opinii biegtego z nastepujacych powodéw.
»5ad nie uznat za wiarygodna opinii dr n. med. T. M. (1) z Instytutu
(...) i (...)w W. z dnia 15 lipca 2008r., w ktorej biegty stwierdzit, ze
proces diagnostyczno-terapeutyczny u M. D. miat prawidtowy
przebieg, a procedury medyczne przeprowadzano we wtasciwym
zakresie i kolejnosci. Zarazem jednak biegty stwierdzit, ze nie wy-
konano badan przeptywu krwi w naczyniach pepowinowych i pto-
dowych metoda D., chociaz wyniki tych badan mogty dostarczy¢
dodatkowych informacji o stanie ptodu dodajac, ze by¢ moze brak
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odpowiedniej aparatury USG byt przyczyna nie zastosowania tej
procedury medycznej. Stwierdzit réwniez, ze ze wzgledu na brak
w dokumentacji lub zta jakos¢ zapiséw KTG nie ma mozliwosci
petnej ich oceny. Biegty przyznat, ze nie dysponowat catoscia
zapiséw do oceny, ktérych czes¢ ulegta utlenieniu a jednego
zapisu z momentu przyjecia pacjentki nie ma dotaczonego do
dokumentacji. Sad uznat, ze opinia biegtego M. jest niepetna. Po-
zostaje w sprzecznosci zaréwno z opiniami pozostatych biegtych
jakizzeznaniami swiadkéw w sprawie w kwestii mozliwosci prze-
prowadzenia badania USG. Sam biegty M. w toku przestuchania
stwierdzit, ze nie byty wykonywane badania krwi w naczyniach
pepowinowych i mézgowych ptodu, co w takim wypadku powinno
mie¢ miejsce ttumaczac to brakiem odpowiedniej aparatury. Po-
mimo to stwierdzit, ze nie byto przestanek aby wykonywac cesar-
skie cigcie. Jego wypowiedzi sa wewnetrznie sprzeczne. Z jednej
strony podaje, ze metody diagnostyczne byty stosowane w petni,
z drugiej wskazuje na brak podstawowego badania USG. Stwier-
dza réwniez, ze nie jest w stanie jednoznacznie odpowiedzie¢ na
pytania dotyczace stanu ptodu.”

| dalej, ,Sad nie uwzglednit opinii z dnia 30 maja 2007 r. sporza-
dzonej w sprawie 2 Ds. (...). Opinie te Sad uznat za niepetng i o
ogolnym charakterze, nieprzydatng dla rozstrzygniecia w niniej-
szej sprawie. Wnioski opinii stoja w sprzecznosci z zeznaniami
matki powoda, ktére Sad uznat za wiarygodne. Opinia zawiera
réwniez niewyjasnione sprzecznosci i nielogicznosci. Biegli poda-
ja, ze w dniu 23.07.2003 r. matka powoda odczuwata zmniejszone
ruchy ptodu. Nastepnego dnia pojawity sie okresowe zaburzenia
akcji serca ptodu. W czasie badania ktg wystepowaty nieprawi-
dtowosci. Wykonane w tym dniu badanie usg wykazato, ze poziom
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wdd ptodowych wynosit 5. Pomimo, ze biegli pisza, ze dawato to
podstawe do wzmozonej czujnosci, na rozwigzanie cigzy droga
cesarskiego ciecia zdecydowano sie dopiero nastepnego dnia, gdy
w zapisie ktg utrzymywata sie zawezona oscylacja wskazujaca na
rozpoczynajaca sie zamartwice.”

Kolejny wyrok gdzie opinia biegtego nie zostata uwzgledniona to
wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku z 2 czerwca 2016 r. (sygn.
akt | ACa 98/16). W uzasadnieniu tego orzeczenia przeczytamy,
,8dyby tak w istocie byto, to zaistniata sytuacje nalezatoby roz-
wazaé w kontekscie naruszenia przepiséw postepowania, ktéorych
konsekwencja byto btedne ustalenie stanu faktycznego w sprawie,
poniewaz sad nie podzielajac wnioskow opinii biegtego, nie moze
ich dyskwalifikowa¢ bez postuzenia sie wiedza specjalistyczng, co
z reguty wymaga zasiegniecia opinii innego biegtego (por. wyrok
Sadu Najwyzszego z dnia 5 lutego 2014 r., V CSK 140/13).

Jednak taka sytuacja nie ma miejsca w rozpoznawanej sprawie.
Nalezy bowiem zauwazy¢, ze wnioski opinii biegtych(podstawowej
i uzupetniajacej) w omawianym przedmiocie wcale nie s3 jedno-
znaczne, albowiem stanowczo ani nie wykluczajg, ani nie potwier-
dzaja faktu zakazenia miejsca operowanego u powddki z udziatem
A. baumannii (k. 971 odw.), jak réwniez nie wykluczaja szpitalnego
pochodzenia tej bakterii, uzasadniajac to niescisto$ciami doku-
mentacji medycznej, na ktérej przeciez tres¢ powddka nie miata
zadnego wptywu. W przypadku, gdy opinia biegtego nie zawiera
stanowczych wnioskéw i ustalen, pozostawiajac w gruncie rze-
czy badana kwestie¢ w pewien sposéb otwarta, sad orzekajacy
nie narusza zadnej reguty postepowania, czyniac ustalenia fak-
tyczne i wnioskujac na podstawie innego materiatu dowodowego
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zgromadzonego w sprawie, w tym dokumentacji medycznej, ktérej
wiarygodnos¢ nie zostata podwazona.”

Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 19 kwietnia 2017 roku w sprawie
| UK 151/16 uchylit wyrok Sadu Apelacyjnego i przekazat sprawe
do ponownego rozpoznania uznajac, ze Sadowi drugiej instancji
przystuguje uprawnienie kontroli stusznosci i logicznosci opinii
biegtych sadowych (takze biorac pod uwage postep medycyny),
jednak, w przypadku krytycznej oceny tych opinii medycznych,
zmiana koncowych konkluzji tych opinii, bez zasiegniecia nowej
opinii lekarzy, przekraczata kompetencje Sadu, uzasadniajac za-
rzuty kasacyjne. W przedmiotowej sprawie Sad Apelacyjny doszedt
bowiem do odmiennych wnioskéw niz biegli sadowi w zakresie
zdolnosci powddki do pracy. Uznat, ze skoro biegta psychiatra
wskazata, ze istnieja leki, ktére spowalniaja postep choroby - nie
mozna zatem wykluczy¢, ze po podjeciu przez wnioskodawczynie
wtasciwego leczenia, jej stan psychiczny ulegnie istotnej poprawie,
ktéry moze skutkowa¢ odzyskaniem przez nig zdolnosci do pracy.
Przy ocenie rokowan odzyskania przez wnioskodawczynie zdol-
nosci do pracy - wbrew opinii biegtych Sad uznat, ze nie sposoéb
tez pomina¢ dokonujacego sie w ostatnich latach postepu nauk
medycznych w zakresie mozliwosci leczenia schorzen otepiennych.

Warty zauwazenia jest rowniez wyrok Sadu Najwyzszego w za-
kresie w jakim kontrolujac orzeczenie Sadu Il instancji wskazat,
ze ztozenie przez strone procesu zastrzezen do opinii biegtego
powinno skutkowaé¢ co najmniej wezwaniem biegtego do ich wy-
jasnienia na rozprawie. ,,Zgtoszenie do pisemnej opinii tego bie-
gtego, przez obie strony (w tym pozwanego w pi$mie procesowym
z dnia 29 marca 2010 r.) w postepowaniu przed Sagdem Okregowym
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zastrzezen, ktdre zaréwno przez ten Sad jak i nastepnie przez Sad
Apelacyjny nie zostaty ocenione jako nieuzasadnione, zobowia-
zywato Sad Pierwszej instancji, a wobec nie wykonania tego obo-
wiazku, w dalszej kolejnosci Sad Apelacyjny - na wniosek apeluja-
cego - do wyjasnienia powstajacych na tym tle watpliwosci, przez
wezwanie biegtego na podstawie art. 286 k.p.c. na rozprawe celem
ustnego wyjasnienia opinii ztozonej na pismie (wyroki SN z dnia 16
wrzesnia 1998 r., Il UKN 220/98, OSNP 1999, nr 18, poz. 597 i z dnia
23 kwietnia 1999 r., OSNP 2000, nr 12, poz. 484). Odmienny poglad
obu Saddéw orzekajacych nie znalazt w ich wyrokach dostatecznego
- W rozumieniu art. 328 § 2 k.p.c. w zw. z art. 391 § 1 k.p.c. - uzasad-
nienia. Uzasadnienie opinii biegtego powinno wskazywac miedzy
innymi opis sposobu i metody badania i wskazywac jego podstawy.
Zastrzezenia stron moga dotyczy¢ takze tych elementow opinii
jezeli wptynety one na wnioski biegtego. W takiej sytuacji strona,
ktora je kwestionuje ma prawo dowodzi¢ swoich twierdzen w kaz-
dy sposéb przewidziany w kodeksie postepowania cywilnego. Jeze-
liwiadomos¢ o istnieniu takich dowodéw powzieta po zakoniczeniu
postepowania przed sadem pierwszej instancji, to wniosek o ich
przeprowadzenie powinna zgtosi¢ w apelacji wraz z uzasadnieniem
wskazujacym, ze wczesniejsze ich powotanie nie byto mozliwe lub
potrzebne (art. 368 § 1 pkt 4 k.p.c. w zw. z art. 381 k.p.c.). Wymog
ten zostat spetniony przez wnoszacego apelacje pozwanego.”

Konkludujac, dowdd z opinii biegtego jest niezbednym dowodem
zmierzajacym do ustalenia czy mamy do czynienia z btedem medycz-
nym. Sad powinien taki dow6d dopusci¢, a w przypadku watpliwosci
co do jakosci opinii powotac innego biegtego badz zespot biegtych.
Orzeczenie przez Sad odmiennie od wnioskéw opinii wydaje sie
by¢ ryzykowne, zwazajac na obecne poglady doktryny i judykatury.
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73/21, LEX nr 3253852.

Wyrok Sadu Okregowego w Warszawie z 3 pazdziernika 2022 r.,
XXV C 3320/19, LEX nr 3438684.

Postanowienie Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 3 lipca
2019 r., sygn. akt | CSK 45/19, SIP Legalis nr 1967568.
Postanowienie Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia
28 czerwca 2018 r., sygn. akt IV CSK 82/18, SIP Legalis nr 1806616.
Postanowienie Sadu Najwyzszego — Izba Cywilna z dnia
30 grudnia 2021r., sygn. akt | CSK 501/21, SIP Legalis nr 2671708.
Uchwata Sadu Najwyzszego - Izba Cywilna z dnia 22 lipca
2020 r., sygn. akt Il CZP 31/19, SIP Legalis nr 2401225;

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - kodeks cywilny (Dz. U. 22023
poz. 1610).

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania
cywilnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 1805) (dalej: ,k.p.c.”)

Ustawa z dnia 28.07.2005 r. o kosztach sadowych w sprawach
cywilnych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1125) (dalej: ,u.k.s.c.”).
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Fundacja Pomocy Ofiarom Btedéw Medycznych niesie wsparcie
pokrzywdzonym oraz ich rodzinom dzieki wsparciu darczyncéw. Udzielamy
srednio 80 nieodptatnych porad prawnych miesiecznie, w ciagu
roku opracowujemy blisko 100 nieodptatnych opinii z zakresu prawa
medycznego. W sprawach o precedensowym znaczeniu zapewniamy
nieodptatna pomoc prawna, uczestniczymy w opracowaniu pism i tworzeniu

argumentacji wykorzystywanej przed sadami, prokuratura czy policja.

Zwracamy sie z prosba o udzielenie wsparcia, dzieki ktéremu bedziemy mogli
kontynuowac swoja misje. Znaczenie dla naszej dziatalnosci ma kazda kwota.

Wesprzyj nas przelewem online na:
WWW.FPOBM.PL/WESPRZYJ-NAS

Wsparcia mozna udzieli¢ takze poprzez przelew
na numer konta Fundacji:

- mBank 95 1140 2004 0000 3002 7704 3845

FUNDACJA POMOCY OFIAROM BtEDOW MEDYCZNYCH

ul. Nowogrodzka 56a, 00-695 Warszawa

W tytule przelewu prosimy podac
“Darowizna na cele statutowe FUNDAC)I POMOCY
OFIAROM BI’.ED(")W MEDYCZNYCH”
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